
  

ปัญหาทางกฎหมายเกีย่วกบัการกระท าอนัเป็นการติดตาม 
รังควานความเป็นส่วนตัวของบุคคล1 

 

อคัรพงศ์ อาสา2 

 จากการศึกษาปัญหาทางกฎหมายเก่ียวกบัการกระท าอนัเป็นการติดตามรังควานความเป็นส่วนตวั
ของบุคคล ผูศึ้กษามีวตัถุประสงคท่ี์จะศึกษาเพื่อใหท้ราบถึงประวติั ความเป็นมา แนวคิด และทฤษฎี ของการ
ติดตามรังควานความเป็นส่วนตวัของบุคคลโดยท าให้ผูศึ้กษาไดรั้บความรู้เก่ียวกบัติดตามรังควานความเป็น
ส่วนตวัของบุคคลนั้นมีดว้ยกนัหลากหลายประเภท เช่น รูปแบบของการติดตามรังควานท่ีมีลกัษณะท่ีไม่มี
ความผิดอ่ืนร่วมอยู่ด้วยและรูปแบบของการติดตามรังควานท่ีมีความผิดฐานอ่ืนร่วมกระท าด้วย ซ่ึง
ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกบัตวัผูถู้กติดตามทั้งสองประเภทดงักล่าวอาจแตกตากกนัไปแลว้แต่ลกัษณะของการ
กระท า เช่น ผลกระทบทางลบดา้นอารมณ์ ความรู้สึก สุขภาพจิต และการปรับตวัทางสังคม โดยอาจท าให้
เกิดความเครียด ความวิตก กังวล ความโดดเด่ียว ซึมเศร้า ความโกรธ การใช้ยาเสพติดและเคร่ืองด่ืม
แอลกอฮอล ์ส่งผลในทางลบกบัความพึงพอใจในชีวติ ผลการเรียน และการรับรู้คุณค่าในตนเองอีกดว้ย หรือ
บางคร้ังอาจมีการใช้ความรุนแรงเกิดข้ึนภายหลงัจากได้ท าการติดตามเหยื่อ ท าให้เกิดความเสียหายอย่าง
รุนแรงท่ีไม่สามารถรับมือป้องกนักบัเหยือ่ได ้
 จากการศึกษาปัญหาทางกฎหมายเก่ียวกบัการติดตามรังควานความเป็นส่วนตวัของบุคคลท าให้
ทราบวา่ความผดิฐานติดตามรังควานนั้นมีปัญหาทางกฎหมาย 3 ประการ ดงัต่อไปน้ี 

1. ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับการไม่มีกฎหมายมาปรับใช้ในการติดตามรังควานอย่างต่อเน่ืองไว้
อย่างเพยีงพอ     
                  ปัญหาทางกฎหมายเก่ียวกบัฐานความผิดของการติดตามรังควานความเป็นส่วนตวัของบุคคล       
ผูศึ้กษาสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 กรณี ไดแ้ก่  

1.1 ปัญหาทางกฎหมายเกีย่วกบัการไม่มีบทบัญญัติแห่งกฎหมายมาปรับใช้ในการกระท าในลกัษณะ
ดังกล่าวให้เป็นความผดิโดยเฉพาะ  
                    ปัจจุบนัประเทศไทยยงัไม่มีการบญัญติักฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัการติดตามรังควานความเป็น
ส่วนตวัของบุคคลโดยเฉพาะ เม่ือเกิดเป็นคดีความข้ึนสู่ศาล ศาลมกัน าบทบญัญติัแห่งกฎหมายท่ีใกลเ้คียง
ยกข้ึนพิจารณากบัขอ้เทจ็จริงท่ีเกิดข้ึน  เช่น ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 278 มาตรา 309 มาตรา 388 มาตรา 

                                                           
1บทความน้ีเรียบเรียงจากการศึกษาอิสระ เร่ือง ปัญหาทางกฎหมายเก่ียวกบัการกระท าอนัเป็นการติดตาม 
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392 และมาตรา 397 โดยท่ีการติดตามรังควานความเป็นส่วนตวัของบุคคลนั้น อาจมีรูปแบบของการติดตาม3 
ดงัน้ี 

                    รูปแบบท่ี 1 The Rejected Stalker คือ การติดตามเพราะถูกปฏิเสธ เกิดข้ึนเน่ืองจากมีการท าลาย
ความสัมพนัธ์ของระหว่างบุคคล ผูท่ี้ตกเป็นเหยื่อมักเป็นคนใกล้ชิดทางเพศ อย่างไรก็ตามสมาชิกใน
ครอบครัว เพื่อนสนิท หรือคนอ่ืน ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์ใกล้ชิดกับผูติ้ดตามรังควานก็สามารถกลายเป็น
เป้าหมายของการติดตามรังควานปฏิเสธไดเ้ช่นกนั แรงจูงใจเร่ิมตน้ของผูติ้ดตามรังควานคือความพยายามท่ี
จะคืนดีความสัมพนัธ์หรือเพื่อแก้แคน้ท่ีถูกปฏิเสธ ในขณะท่ีผูติ้ดตามรังควานท่ีถูกปฏิเสธความสัมพนัธ์
แสดงใหเ้ห็นถึงความสับสนเก่ียวกบัเหยือ่และบางคร้ังตอ้งการใหค้วามสัมพนัธ์กลบัคืนมา ในขณะท่ีบางคร้ัง
ก็โกรธและตอ้งการแกแ้คน้เหยื่ออยา่งชดัเจน ในบางกรณีของการติดตามรังควานจะมีการยืดเยื้อต่อเน่ืองเป็น
เวลานานโดยพฤติกรรมจะยงัคงอยู่เน่ืองเพื่อเป็นการทดแทนความสัมพนัธ์ในอดีต เน่ืองจากจะช่วยให้
ผูติ้ดตามรังควานยงัคงรู้สึกใกลชิ้ดกบัเหยื่อ อีกในสาเหตุหน่ึงท่ีกระท าลงไปเน่ืองจากท าใหผู้ติ้ดตามรังควาน
ไม่รู้สึกสูญเสียความสัมพนัธ์ดงักล่าวจึงไดล้งมือกระท าการดงักล่าว 
  รูปแบบท่ี 2 The Resentful Stalker คือ การติดตามด้วยความขุ่นเคืองเกิดข้ึนเม่ือผูติ้ดตามรัง
ควานรู้สึกวา่พวกเขาถูกทารุณกรรมหรือวา่พวกเขาตกเป็นเหยื่อของความไม่ยุติธรรมบางรูปแบบ ผูท่ี้ตกเป็น
เหยื่อเป็นคนแปลกหน้าหรือคนรู้จกัท่ีถูกมองว่าท าร้ายผูก้ระท าอย่างไม่ถูกต้อง การติดตามรังควานใน
ลกัษณะน้ีอาจเกิดข้ึนจากความเจ็บป่วยทางจิตขั้นรุนแรงเม่ือผูก้ระท าผิดพฒันาความเช่ือท่ีหวาดระแวง
เก่ียวกบัเหยื่อและใชก้ารติดตามรังควานเป็นวิธีการแกแ้คน้ต่อเหยื่อ แรงจูงใจเร่ิมตน้ในการติดตามรังควาน 
คือความปรารถนาท่ีจะแกแ้คน้ และการติดตามรังควานยงัคงอยูโ่ดยความรู้สึกถึงอ านาจและการควบคุมท่ี
ผูติ้ดตามรังควานมาจากการชกัจูงใหเ้หยือ่เกิดความกลวั  
  รูปแบบท่ี 3 The Intimacy Seeking Stalker คือ การแสวงหาความใกลชิ้ด  เป็นการติดตามรัง
ควานเกิดข้ึนจากบริบทของความเหงาและการขาดคนสนิท ผูท่ี้ตกเป็นเหยื่อมกัเป็นคนแปลกหน้าหรือคน
รู้จกัซ่ึงตกเป็นเป้าหมายของความตอ้งการท่ีจะมีความสัมพนัธ์ของผูติ้ดตามรังควาน ความใกลชิ้ดท่ีพบบ่อย
บ่อยคร้ังท่ีการแสวงหาพฤติกรรมของผูติ้ดตามรังควานเกิดจากความเจบ็ป่วยทางจิตขั้นรุนแรงท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความเช่ือท่ีหลงผิดเก่ียวกบัเหยื่อ เช่นความเช่ือท่ีวา่พวกเขามีความสัมพนัธ์กนัอยู่แลว้แมว้า่จะไม่มีอยู่ก็ตาม 
แรงจูงใจเร่ิมตน้ คือ การสร้างความเช่ือมโยงทางอารมณ์และความสัมพนัธ์ท่ีใกลชิ้ด การติดตามรังควานนั้น
เกิดเกิดข้ึนเพื่อความพึงพอใจท่ีมีมูลเหตุมาจากความเช่ือท่ีวา่พวกเขามีความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดกบัเหยือ่ 
  รูปแบบท่ี 4 The Incompetent Suitor คือ บุคคลผูไ้ร้ความสามารถ เป็นติดตามรังควานในบริบท
ของความเหงาหรือตณัหา และมุ่งเป้าไปท่ีคนแปลกหนา้หรือ คนรู้จกั แตกต่างจาก Intimacy Seeker อยา่งไร
ก็ตาม แรงจูงใจเร่ิมตน้ของพวกเขาไม่ใช่เพื่อสร้างความสัมพนัธ์ท่ีรัก แต่เป็นการออกเดทหรือความสัมพนัธ์

                                                           
3 Stalking Risk Profile, Types of Stalking [Online], available URL: https:// www.stalkingriskprofile.com/what-

is-stalking/types-of-stalking, 2564 (เมษายน, 24). 
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ทางเพศระยะสั้น บุคคลดงักล่าวมกัจะติดตามรังควานเป็นระยะเวลาสั้น ๆ แต่เม่ือพวกเขายงัคงมีพฤติกรรม
ของพวกเขามกัจะไม่สนใจกบัความทุกขข์องเหยือ่ บางคร้ังความไม่รู้สึกตวัน้ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้จ ากดัทางปัญญา
หรือทกัษะทางสังคมท่ีไม่ดี ซ่ึงเป็นผลมาจากความผดิปกติทางสติปัญญา 
  รูปแบบท่ี 5 The Predatory Stalker คือ การติดตามแบบล่าเหยื่อ เกิดข้ึนในบริบทของการ
ปฏิบติัและผลประโยชน์ทางเพศท่ีเบ่ียงเบน ผูก้ระท าผดิมกัจะเป็นผูช้ายและเหยือ่มกัจะเป็นผูห้ญิงแปลกหนา้ 
ซ่ึงผูก่้อเหตุสร้างความสนใจทางเพศ พฤติกรรมการติดตามรังควานมกัเร่ิมตน้เพื่อให้ไดม้าซ่ึงความพึงพอใจ
ทางเพศ (เช่น การแอบดูเหยื่อรายเดียวเม่ือเวลาผ่านไป) แต่ยงัสามารถใช้วิธีการรับขอ้มูลเก่ียวกบัเหยื่อเพื่อ
กระท าการอ่ืนหรือเพื่อประโยชน์ในการล่วงละเมิดทางเพศ ในแง่น้ีการติดตามรังควานเป็นทั้งเคร่ืองมือและ
เป็นเร่ืองท่ีท าให้ผูติ้ดตามรังควานพึงพอใจมาก เน่ืองจากไดค้วามรู้สึกของอ านาจและการควบคุมท่ีมาจาก
การก าหนดเป้าหมายเหยือ่ท่ีมกัไม่สงสัย 
 1.2 ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับก าหนดเหตุฉกรรจ์ของความผิดฐานติดตามรังควานความเป็น
ส่วนตัว 
                    จากการบญัญติัทั้งหลายของประมวลกฎหมายอาญามาตรา 278  มาตรา 309 มาตรา 388 มาตรา 
392 และมาตรา 397 จะเห็นไดว้่าไม่มีการบญัญติัเหตุฉกรรจ์หรือเหตุท่ีท าให้ผูก้ระท าตอ้งรับโทษหนักข้ึน
เม่ือผูถู้กกระท าเป็นเด็ก เน่ืองดว้ยเด็กมีความเปราะบางทางดา้นจิตใจมากกวา่ผูใ้หญ่ ผลกระทบจากการถูกติด
ตามท่ีจะได้รับย่อมมากกว่าผูใ้หญ่ และเด็กยงัเป็นบุคคลผูห้ย่อนความสามารถทางด้านความคิดและการ
ตดัสินใจ เม่ือเกิดปัญหาข้ึนเด็กย่อมไดรั้บความเสียหายไม่วา่จะเป็นทางร่างกายหรือจิตใจไดง่้ายกว่าผูใ้หญ่ 
เด็กจึงเป็นกลุ่มบุคคลท่ีควรไดรั้บความคุม้ครองจากกฎหมายเป็นพิเศษ 
                    อีกทั้งใหเ้ป็นไปตามหลกัประโยชน์สูงสุดของเด็ก คือ การปกป้อง คุม้ครองเด็ก เพื่อสนองความ
ตอ้งการของเด็กเป็นส าคญั ทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ อารมณ์ ทั้งเพื่อให้สอดคล้องกบัความสามารถท่ีจะ
พฒันาตามแต่ละช่วงวยัของเด็กและเพื่อความเป็นอยูท่ี่ดีของเด็ก หรือกล่าวไดว้า่ประโยชน์สูงสุดของเด็ก คือ 
สวสัดิภาพ หรือสวสัดิการส าหรับเด็ก4 

 
1.3 ปัญหาเกีย่วกบัการก าหนดผลฉกรรจ์ของความผดิฐานติดตามรังควานความเป็นส่วนตัว 

      จากการบญัญติัทั้งหลายของประมวลกฎหมายอาญามาตรา 278  มาตรา 309 มาตรา 388 มาตรา 
392 และมาตรา 397  จะเห็นไดว้า่ กฎหมายเหล่านั้นไม่มีการบญัญติัถึงการติดตามรังควานความเป็นส่วนตวั
ของบุคคลจนเป็นเป็นเหตุให้ผูถู้กติดตามถึงแก่ความตาย ซ่ึงเป็นผลฉกรรจ์หรือผลท่ีท าให้ผูก้ระท าตอ้งรับ
โทษหนักข้ึน เน่ืองจากพบว่าผูห้ญิงเจ็ดคนเสียชีวิตจากการต้องสงสัยว่าฆ่าตวัตายในช่วงห้าปีท่ีผ่านมา
หลงัจากประสบเหตุการณ์ความรุนแรงในครอบครัวท่ีเก่ียวขอ้งกบัคู่รักท่ีใกลชิ้ด อดีตคู่ครอง หรือสมาชิกใน

                                                           
4 ไพรัช บวรสมพงษ,์ “การคุม้ครองเด็กผูเ้สียหายในกระบวนการยติุธรรมทางอาญากบัประโยชน์สูงสุดของเด็ก,” 

(วทิยานิพนธ์สงัคมสงเคราะห์ศาสตรดุษฎีบณัฑิต, มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2548), หนา้ 115. 
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ครอบครัว5 ดงันั้นหากเกิดผลฉกรรจ์จากการกระท าความผิดดังกล่าว ผูก้ระท าก็ไม่ตอ้งรับโทษในผลท่ี
เกิดข้ึนนั้นเพราะไม่มีกฎหมายบญัญติัให้เป็นความผิด เพื่อเป็นการแกไ้ขปัญหาดงักล่าวให้หมดไป ประเทศ
ไทยจึงควรบญัญติัผลฉกรรจไ์วใ้นความผดิฐานติดตามรังควานดว้ย ทั้งน้ี เพื่อเป็นการข่มขู่และยบัย ั้งผูก้ระท า
ความผิดให้เกิดความเกรงกลวัในบทลงโทษของกฎหมายและเพื่อให้เกิดความยุติธรรมแก่เหยื่อผูถู้กติดตาม
ในกรณีท่ีมีความตายเกิดข้ึน 
 1.4 ปัญหาเกีย่วกบัการก าหนดอตัราโทษของความผดิฐานติดตามรังควานความเป็นส่วนตัว 

                    การกระท าความผิดฐานติดตามรังควานนั้น มีลักษณะการกระท าท่ีสามารถเกิดการกระท า
ความผิดข้ึนได้ง่าย ไม่ตอ้งใช้เคร่ืองมือในการกระท าความผิดร่วมด้วย ส่งผลให้ผูก้ระท าตดัสินใจลงมือ
กระท าความผิดโดยไม่เกรงกลวัต่อบทกฎหมาย และเหยื่อนั้นไม่สามารถท่ีจะป้องกนัเหตุการณ์ดงักล่าว
ไม่ให้เกิดข้ึนไดเ้ลย แมเ้หยื่อจะไดใ้ชค้วามระมดัระวงัตามสมควรและความพยายามท่ีจะป้องกนัแลว้ก็ตาม 
ซ่ึงการกระท าดงักล่าวมกัส่งผลกระทบต่อสังคมอยา่งรุนแรง แต่ปัจจุบนัการติดตามบุคคลบางรูปแบบยงัไม่
ถูกบญัญติัเป็นความผิด อีกทั้ง ในกรณีท่ีเป็นการติดตามรังควานเด็ก หรือผลฉกรรจจ์ากการกระท าความผิด
รูปแบบดงักล่าว ก็ยงัไม่มีการบญัญติัให้เป็นความผิด เม่ือไม่มีการบญัญติัการกระท าไวเ้ป็นความผิดผลท่ี
ตามมาคือการไม่มีอตัราโทษท่ีเหมาะสมกบัการกระท า ดงันั้น หลงัจากท่ีมีการบญัญติักฎหมายดงักล่าวข้ึน
แล้วทั้งในกรณีปกติ กรณีเหตุฉกรรจ์ และกรณีผลฉกรรจ์ ก็สมควรท่ีจะพิจารณาถึงจ านวนอตัราโทษท่ี
เหมาะสมส าหรับความผดิฐานดงักล่าว เพราะเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญั เพื่อเป็นการข่มขู่ ยบัย ั้ง และป้องปราม
มิใหเ้กิดการกระท าความผดิในลกัษณะน้ีข้ึนอีก 

 
 
2.ปัญหาเกี่ยวกับการไม่มีมาตรการทางกฎหมายภายหลังจากศาลมีค าพิพากษามาบังคับใช้กับ

ผู้กระท าความผดิฐานติดตามรังควานความเป็นส่วนตัว 

   ปัญหาเก่ียวกับการไม่มีมาตรการทางกฎหมายภายหลังจากศาลมีค าพิพากษามาบงัคบัใช้กับ
ผูก้ระท าความผดิฐานติดตามรังควานความเป็นส่วนตวั ผูศึ้กษาสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 กรณี ไดแ้ก่ 

 2.1 ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับก าหนดให้ผู้กระท าความผิดฐานติดตามรังควานต้องได้รับการเพิ่ม
โทษทีจ่ะลงกึง่หน่ึงเม่ือได้กระท าความผดิซ ้าในอนุมาตราเดียวกนั 
                  เน่ืองจากความผิดฐานดงักล่าวน้ีเป็นฐานความผิดท่ีเกิดข้ึนไดง่้ายและมกัส่งผลกระทบท่ีรุนแรง
ต่อสังคม สมควรให้ผูก้ระท าความผิดไดเ้ข็ดหลาบจากการกระท าโดยได้รับการเพิ่มโทษตามกฎหมายให้
มากกว่าโทษท่ีไดรั้บจากการกระท าความผิดคร้ังแรก ซ่ึงหลกัเกณฑ์ของการเพิ่มโทษก่ึงหน่ึงเม่ือไดก้ระท า

                                                           
5 Sirin Kale, 7 Abuse Victims in the UK Died By Suspected Suicide in the Last 5 Years[Online], available 

URL: https://www.vice.com/en/article/439wk3/domestic-abuse-stalking-survivors-suicide-investigation, 2564 (กรกฎาคม
, 7). 

https://www.vice.com/en/contributor/sirin-kale
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ความผิดซ ้ าอนุมาตราเดียวกันนั้น ปัจจุบนัถูกบญัญติัอยู่ในประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 93 และเม่ือ
พิจารณาจากบทบญัญติัดงักล่าวจะเห็นไดว้่า หากผูท่ี้กระท าความผิดผูใ้ดตอ้งค าพิพากษาถึงท่ีสุดให้ลงโทษ
จ าคุกไม่นอ้ยกวา่หกเดือน ถา้และไดก้ระท าความผดิฐานติดตามรังควานผูอ่ื้นซ ้ าอีกในระหวา่งท่ียงัจะตอ้งรับ
โทษอยู่หรือภายในเวลาสามปีนบัแต่วนัพน้โทษ หากศาลจะพิพากษาลงโทษความผิดฐานติดตามรังควาน
คร้ังหลงัถึงจ าคุก ศาลก็จะไม่สามารถเพิ่มโทษท่ีจะลงแก่ผูก้ระท าอีกก่ึงหน่ึงของโทษท่ีศาลก าหนดส าหรับ
ความผดิคร้ังหลงัได ้เพราะความผดิฐานติดตามรังควานไม่ไดถู้กบญัญติัอยูใ่นประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 
93 (1)-(13) ซ่ึงไม่ควรจะเป็นเช่นนั้น  
                  ทั้งน้ีแนวความคิดเร่ืองการเพิ่มโทษผูก้ระท าความผดิซ ้ าประมวลกฎหมายอาญามาตรา 93 นั้นเป็น
แนวความคิดท่ีมีแนวความคิดมาจากส านกัคิดอาชญาวิทยา โดยทั้งน้ีหลกัการท่ีน ามาวินิจฉยัในการเพิ่มโทษ
ผูก้ระท าความผิดตามนั้นมีเหตุผลมาจากการท่ีรัฐตอ้งการลดโอกาสในการกระท าความผิดซ ้ า เน่ืองจาก
ผูก้ระท าความผดิบางคนการลงโทษคร้ังแรกไม่อาจยบัย ั้งการกระท าความผิดไดเ้สมอไป โดยกระท าความผิด
คร้ังแรกนั้นท าใหผู้ก้ระท านั้นไดเ้รียนรู้ความผิดพลาดของตนจากการกระท าความผิดคร้ังแรกจึงมีความคิดท่ี
จะลงมือการกระท าความผิดซ ้ า ซ่ึงการกระท าความผิดคร้ังท่ี 2 นั้นย่อมมีโอกาสท่ีจะเพิ่มความเส่ียงให้เกิด
ความเสียหายมากกว่าคร้ังแรกเน่ืองจากผูก้ระท าความผิดคร้ังท่ี 2 นั้นย่อมมีประสบการณ์มาจากการท า
ความผิดคร้ังแรกแลว้ การกระท าความผิดคร้ังท่ี 2 จึงน่าเช่ือวา่จะตอ้งถูกกระท าดว้ยความแยบยลแนบเนียน
ตลอดจนพยานหลกัฐานท่ีใช้ในการกระท าความผิดผูก้ระท าความผิดท าลายหรือซ่อนเร้นเน่ืองจากการ
พิจารณาคดีในคร้ังแรกจะต้องท าให้ผูก้ระท าความผิดเข้าใจในรูปแบบการด าเนินคดีในศาล ตลอดจน
พยานหลกัฐานท่ีโจทกก์ล่าวอา้ง ดงันั้นผูศึ้กษาจึงเห็นวา่ดว้ยเหตุผลดงักล่าวหากมีการกระท าความผดิคร้ังท่ี 2 
เกิดข้ึนนอกจากจะส่งผลกระทบอย่างร้ายแรงไม่ว่าต่อตวัผูจ้ะหายเองและรวมถึงความเสียหายต่อระบบ
กระบวนการยติุธรรม 

2.2 ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับก าหนดให้ผู้กระท าความผิดฐานติดตามรังควานต้องได้รับการน า
วธีิการเพ่ือความปลอดภัยมาบังคับใช้ 

วิธีการเพื่อความปลอดภยัมีวตัถุประสงค์เพื่อป้องกันสังคมให้ปลอดภยัจากอาชญากรรม และ
ป้องกนัมิใหมี้การกระท าความผิดเกิดข้ึนในอนาคต ซ่ึงวธีิการเพื่อความปลอดภยัน้ีจะมีลกัษณะเป็นบทบงัคบั
เช่นเดียวกบัการลงโทษ แต่แตกต่างกนัท่ีการลงโทษนั้นจะใชบ้งัคบัต่อผูท่ี้ไดก้ระท าความผดิตามกฎหมายจน
ตอ้งค าพิพากษาของศาล ดงันั้นการลงโทษจะถูกน ามาใช้ต่อเม่ือผูก้ระท านั้นไดก้ระท าความชัว่ซ่ึงความชัว่
นั้นมีกฎหมายบญัญติัเป็นความผิดไว ้แต่วิธีการเพื่อความปลอดภยัไม่จ  าเป็นตอ้งมีความชัว่ ก็สามารถน า
วิธีการเพื่อความปลอดภยัมาใชไ้ด ้ซ่ึงวิธีการเพื่อความปลอดภยัน้ีจะใชเ้ป็นมาตรการบงัคบัก่อนเพื่อป้องกนั
สังคมจากบุคคลท่ีมีอนัตรายหรือบุคคลท่ีมีการกระท าความผิดติดนิสัยโดยสามารถน าวิธีการเพื่อความ
ปลอดภยัมาใชใ้นการยบัย ั้งผูก้ระท าความผดิไม่ให้กระท าความผิดซ ้ าอีกต่อไป ดงันั้นนอกจากวธีิการลงโทษ
แลว้ ควรน าวธีิการเพื่อความปลอดภยัเขา้มาช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของกฎหมายและเพิ่มความคุม้ครองให้แก่
เหยือ่ของการติดตามรังควานดว้ย 
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 3. ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับการก าหนดให้ความผิดฐานติดตามรังควานความเป็นส่วนตัวเป็น
ความผดิอาญาแผ่นดินหรือยอมความได้ 
                  หลกัการด าเนินคดีอาญาของประเทศไทยเปิดโอกาสให้ผูเ้ร่ิมตน้ฟ้องคดีอาญาต่อศาลได ้มีเพียง
บุคคลสองประเภทเท่านั้น ไดแ้ก่ พนกังานอยัการ และผูเ้สียหาย ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความ
อาญามาตรา 28 ซ่ึงการท่ีพนกังานอยัการจะเร่ิมตน้ฟ้องคดีไดน้ั้นประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
มาตรา 120 บญัญติัวา่ ห้ามมิให้พนกังานอยัการยื่นฟ้องคดีใดต่อศาลโดยมิไดมี้การสอบสวนในความผิดนั้น
ก่อน ซ่ึงพนกังานสอบสวนมีอ านาจสอบสวนคดีอาญาทั้งปวง แต่ถา้เป็นคดีความผิดอนัยอมความได ้ห้ามมิ
ให้ท าการสอบสวนเวน้แต่จะมีค าร้องทุกขต์ามระเบียบ ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญามาตรา 
121 
                  จากหลกัการของกฎหมายดงักล่าวนั้นอาจกล่าวโดยสรุปไดว้่า เม่ือคดีใดเป็นคดีความผิดอาญา
แผน่ดิน พนกังานสอบสวนมีอ านาจสอบสวนคดีอาญานั้นทั้งปวง โดยไม่จ  าตอ้งมีค าร้องทุกข์โดยชอบของ
ผูเ้สียหายก่อนท่ีพนกังานสอบสวนจะท าการสอบสวน ดงันั้น แมจ้ะไม่มีการร้องทุกขใ์นคดีความผิดอาญา
แผ่นดิน พนกังานสอบสวนก็มีอ านาจสอบสวนไดโ้ดยชอบ ส่งผลให้พนกังานอยัการมีอ านาจฟ้องไดโ้ดย
ชอบดว้ยเช่นกนั 
                 หากคดีใดเป็นคดีความผิดอนัยอมความได้ พนักงานสอบสวนจะมีอ านาจสอบสวนก็ต่อเม่ือมี
ผูเ้สียหายมาแจง้ความร้องทุกข์ตามระเบียบ หากพนกังานสอบสวนด าเนินคดีความผิดอนัยอมความไดไ้ป
โดยไม่มีค  าร้องทุกข์ตามระเบียบจะส่งผลให้เป็นการสอบสวนท่ีไม่ชอบ มีผลเท่ากบัไม่มีการสอบสวนใน
ความผิดนั้นมาก่อน พนักงานอยัการจึงไม่มีอ านาจฟ้องร้องคดีนั้นได้ แต่หากในคดีความผิดอนัยอมไดมี้
ผูเ้สียหายมาร้องทุกขต์ามระเบียบ พนกังานสอบสวนก็จะมีอ านาจสอบสวนโดยชอบ พนกังานอยัการก็จะมี
อ านาจฟ้องในคดีความผดิอนัยอมความได ้
                 เม่ือหลกัการด าเนินคดีอาญาของประเทศไทยเป็นเช่นน้ี ส่งผลให้ถา้ความผิดฐานติดตามรังควาน
เป็นคดีความผิดอนัเป็นความผิดท่ีเป็นอาญาแผน่ดิน รัฐยอ่มมีอ านาจสอบสวนความผิดดงักล่าวไดท้นัทีโดย
ไม่ตอ้งอาศยัความยินยอมของผูเ้สียหาย แต่ทั้งน้ี เน่ืองจากเหตุท่ีท าให้ความผิดฐานน้ีเกิดข้ึนมกัจะเกิดจาก
ความสัมพนัธ์ส่วนตวัระหว่างผูก้ระท ากับผูถู้กกระท ามากกว่าดังนั้ นหากปล่อยให้พนักงานสอบสวน
ด าเนินคดีไดโ้ดยอิสระปราศจากความยินยอมของผูเ้สียหาย ทั้งท่ีความเสียหายดงักล่าวเกิดความเสียหายต่อ
บุคคลมากกว่ารัฐ การก าหนดดงักล่าวให้เป็นความผิดอาญาแผ่นดินยอ่มไม่สอดคลอ้งกบัลกัษณะของฐาน
ความผดิ 
                 จากการศึกษาปัญหาทางกฎหมายเก่ียวกับการติดตามรังควานความเป็นส่วนตัวของบุคคล
ทั้งหลายดงักล่าวมานั้น ผูศึ้กษามีขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 
 1.ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับการไม่มีกฎหมายมาปรับใช้ในการติดตามรังควานอย่างต่อเน่ือ งไว้
โดยเฉพาะ 
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                 ผูศึ้กษาขอเสนอแนะให้บญัญติัความผิดฐานติดตามรังควานกรณีปกติ กรณีเหตุฉกรรจ ์และกรณี
ผลฉกรรจ์ของความผิดฐานดังกล่าวข้ึนโดยเฉพาะ และก าหนดอตัราโทษในความผิดฐานดังกล่าว โดย
บญัญติัไวใ้นประมวลกฎหมายอาญา ภาค 2 ความผิด ลกัษณะ 11 ความผิดเก่ียวกบัเสรีภาพและ ช่ือเสียง 
หมวด 1 ความผิดต่อเสรีภาพ ความผิดฐานติดตามรังควานความเป็นส่วนตวั มาตรา 309/1 ซ่ึงผูศึ้กษาได้
เทียบเคียงกบักฎหมายอาญาของประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศเยอรมนีและพระราชบญัญติัการคุม้ครองจาก
การล่วงละเมิดของประเทศสิงคโปร์ โดยมีขอ้ความดงัต่อไปน้ี 
                  “มาตรา 309/1 ผูใ้ดโดยไม่ได้รับอนุญาตให้ด าเนินการดงักล่าว ไดติ้ดตามบุคคลอ่ืนในลกัษณะท่ี
เป็นการรุกล ้ าวิถีชีวิตของบุคคลนั้นอย่างจริงจงัโดยไม่ลดละโดยการติดตาม รังควาน คุกคาม ข่มขู่ กระท า
การอนัอีกฝ่ายหน่ึงไม่พึงปรารถนา กระท าการให้อีกฝ่ายหน่ึงอยูภ่ายใตก้ารเฝ้ามอง หรือการกระท าอ่ืนใดใน
ลกัษณะเดียวกนัอยา่งต่อเน่ือง ในประการท่ีน่าจะท าให้ผูอ่ื้นไดรั้บความเสียหาย ตอ้งระวางโทษจ าคุกไม่เกิน
หน่ึงปีปรับไม่เกินสามหม่ืนบาท 
                 ถา้การกระท าความผิดตามวรรคแรก เป็นการกระท าต่อบุคคลอายุไม่เกินสิบแปดปี ผูก้ระท าตอ้ง
ระวางโทษจ าคุกไม่เกินสองปีปรับไม่เกินหกหม่ืนบาท 
                 ถา้การกระท าความผิดตามวรรคแรกหรือวรรคสอง เป็นเหตุให้บุคคลอ่ืนถึงแก่ความตาย ผูก้ระท า
ตอ้งระวางโทษจ าคุกตั้งแต่หน่ึงปีถึงสิบปีปรับไม่เกินหน่ึงแสนบาท” 
                 และมีการแกไ้ขเพิ่มเติมมาตรา 1 แห่งประมวลกฎหมายอาญา โดยเพิ่มเติมขอ้ความดงัต่อไปน้ี 
                  “มาตรา 1(19) ต่อเน่ือง หมายถึง การกระท าคร้ังเดียวท่ีมีลกัษณะของการคงอยู่อยา่งยืดเยื้อหรือ
การกระท าสองคร้ังข้ึนไปหากการกระท าคร้ังแรกเกิดข้ึนและส้ินสุดลง” 

2 ปัญหาเกีย่วกบัการไม่มีมาตรการทางกฎหมายภายหลงัจากศาลมีค าพพิากษามาบังคับใช้ 
2.1 ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับก าหนดให้ผู้กระท าความผิดฐานติดตามรังควานต้องได้รับการเพิ่ม

โทษทีจ่ะลงกึง่หน่ึงเม่ือได้กระท าความผดิซ ้าในอนุมาตราเดียวกนั 

                 เน่ืองจากความผิดฐานดงักล่าวน้ีเป็นฐานความผิดท่ีเกิดข้ึนไดง่้ายและมกัส่งผลกระทบท่ีรุนแรงต่อ
สังคม จึงสมควรให้ผูก้ระท าความผดิไดเ้ข็ดหลาบจากการกระท าโดยการไดรั้บเพิ่มตามกฎหมายให้มากกวา่
โทษท่ีไดรั้บจากการกระท าความผิดคร้ังแรกนั้นเอง ผูศึ้กษาขอเสนอแนะให้เพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา
มาตรา 93 ใหมี้ขอ้ความดงัต่อไปน้ี 

                  “ผูใ้ดต้องค าพิพากษาถึงท่ีสุดให้ลงโทษจ าคุก ถ้าและได้กระท าความผิดอย่างหน่ึงอย่างใดท่ี
จ าแนกไวใ้นอนุมาตราต่อไปน้ีซ ้ าในอนุมาตราเด่ียวกนัอีกในระหว่างท่ียงัจะตอ้งรับโทษอยู่ก็ดีภายในเวลา
สามปีนับแต่วนัพน้โทษก็ดีถา้ความผิดคร้ังแรกเป็นความผิดซ่ึงศาลพิพากษาลงโทษจ าคุกไม่น้อยกว่าหก
เดือน หากศาลจะพิพากษาลงโทษคร้ังหลงัถึงจ าคุก ก็ให้เพิ่มโทษท่ีจะลงแก่ผูน้ั้นก่ึงหน่ึงของโทษท่ีศาล
ก าหนดส าหรับความผดิคร้ังหลงั 
                  (1) ความผดิเก่ียวกบัความมัน่คงแห่งราชอาณาจกัร ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 107 ถึงมาตรา 135 
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                  (2) ความผดิต่อเจา้พนกังาน ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 136 ถึงมาตรา 146 
                  (3) ความผดิต่อต าแหน่งหนา้ท่ีราชการตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 147 ถึงมาตรา 166 
                  (4) ความผิดต่อเจา้พนกังานในการยุติธรรม ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 167 ถึงมาตรา 192 และ
มาตรา 194 
                  (5) ความผดิต่อต าแหน่งหนา้ท่ีในการยติุธรรม ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 200 ถึงมาตรา 204 
                  (6) ความผดิเก่ียวกบัความสงบสุขของประชาชน ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 209ถึงมาตรา 216 
                  (7) ความผิดเก่ียวกบัการก่อให้เกิดภยนัตรายต่อประชาชน ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 217 ถึง
มาตรา 224 มาตรา 226 ถึงมาตรา 234 และมาตรา 236 ถึงมาตรา 238 
                  (8) ความผิดเก่ียวกบัเงินตรา ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 240 ถึงมาตรา 249ความผิดเก่ียวกบัดวง
ตราแสตมป์และตัว๋ ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 250 ถึงมาตรา 261 และความผดิเก่ียวกบัเอกสาร ตามท่ีบญัญติั
ไวใ้นมาตรา 264ถึงมาตรา 269 
                  (9) ความผดิเก่ียวกบัคา้ ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 270 ถึงมาตรา 275 
                  (10) ความผดิเก่ียวกบัเพศ ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 276 ถึงมาตรา 285 
                  (11) ความผิดต่อชีวิต ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 288 ถึงมาตรา 290และ มาตรา 294 ความผิดต่อ
ร่างกาย ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 295 ถึงมาตรา 299 ความผิดฐาน ท าให้แทง้ลูก ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 
301 ถึงมาตรา 303 และความผิดฐานทอดทิ้งเด็ก คน ป่วยเจ็บหรือคนชรา ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 306 ถึง
มาตรา 308  
                  (12) ความผิดต่อเสรีภาพ ตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 309 มาตรา 309/1 มาตรา 310 และ มาตรา 
312 ถึงมาตรา 320  
                  (13) ความผดิเก่ียวกบัทรัพยต์ามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา 334 ถึงมาตรา 365 

2.2 ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับก าหนดให้ผู้กระท าความผิดฐานติดตามรังควานต้องได้รับการน า
วธีิการเพ่ือความปลอดภัยมาบังคับใช้ 

        เพื่อให้ผูก้ระท าความผิดฐานติดตามรังควานความเป็นส่วนตวัตอ้งไดรั้บมาตรการทางกฎหมาย
เก่ียวกับวิธีการเพื่อความปลอดภยัจากกรณีการกระท าความผิดเก่ียวกับการติดตามรังควาน ผูศึ้กษาขอ
เสนอแนะใหเ้พิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญามาตรา 44 ใหมี้ขอ้ความโดยมาเพิ่มเติมใหมี้มาตรา 44 วรรคสอง
โดยระบุขอ้ความดงัต่อไปน้ี 
  “และหมายความรวมถึง หา้มมิใหเ้ขา้ใกลบุ้คคลท่ีก าหนดไวใ้นค าพิพากษา” 

3. ปัญหาทางกฎหมายเกี่ยวกับการก าหนดให้ความผิดฐานติดตามรังควานอย่างต่อเน่ืองเป็น
ความผดิอาญาแผ่นดินหรือยอมความได้ 

                  เน่ืองด้วยความผิดฐานติดตามรังควานความเป็นส่วนตัวมีคุณธรรมทางกฎหมายหรือส่ิงท่ี
กฎหมายประสงค์จะคุม้ครองคือสิทธิเสรีภาพขั้นพื้นฐานของเฉพาะแต่ละบุคคล บทบญัญติัดังกล่าวจึง
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สมควรท่ีจะเป็นความผิดอาญาส่วนตวัเพื่อตอ้งอาศยัความยินยอมจากผูเ้สียหายเป็นเง่ือนไขในการด าเนินคดี 
ทั้งน้ีก็เพื่อก่อใหเ้กิดความยุติธรรมความสงบเรียบร้อยแก่ประชาชนในสังคมนั้นเองเพราะบางคร้ังสาเหตุของ
การกระท ามกัเกิดจากความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล แต่ส าหรับเหตุฉกรรจแ์ละผลฉกรรจน์ั้น เพื่อเป็นไปตาม
หลกัการคุม้ครองบุคคลท่ีหย่อนความสามารถและการกระท าดงักล่าวก่อให้เกิดผลท่ีรุนแรง จึงสมควร
ก าหนดใหเ้ป็นความผดิอาญาต่อแผน่ดิน 
 
เอกสารอ้างองิ 
 
วทิยานิพนธ์ 
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