
ปัญหากฎหมายเกีย่วกบัค่าสินไหมทดแทนในทางละเมดิ 
ทีก่่อให้เกดิความเสียหายทางจิตใจ1 

 
ไผ่หทัย สุขอนันต์2 

 
 ในปัจจุบนัมีการขยายตวัทางดา้นเศรษฐกิจและสังคมไปอยา่งกา้วกระโดด ก่อใหเ้กิดความเจริญ
ทางดา้นวตัถุและองคค์วามรู้เป็นอยา่งมากอนัมีผลใหส้ภาพสังคมในปัจจุบนัเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว 
มนุษยใ์หค้วามส าคญักบัความเจริญทางดา้นวตัถุมากกวา่ความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นจิต   เป็นเหตุให้เกิดการ
เอารัดเอาเปรียบ การแยง่ชิงความไดเ้ปรียบทาสังคม การล่วงละเมิด การกระทบกระทัง่สิทธิระหวา่งบุคคล
และการกระท าความผดิต่อกฎหมายมีอตัราเพิ่มข้ึนตามไปดว้ย จากสถิติปรากฎวา่คดีละเมิดต่อชีวติ ร่างกาย 
อนามยั ช่ือเสียง หรือจิตใจ และเพิ่มความซบัซอ้นของรูปแบการกระท าผดิมากข้ึน  ในขณะท่ีบทบญัญติัของ
กฎหมายในการเยยีวยาความเสียหายไม่ไดแ้กไ้ขใหส้อดคลอ้งกบัยคุสมยั ตลอดจนสภาพและลกัษณะของ
ความเสียหายท่ีทวคีวามรุนแรงข้ึน แต่กลบัตอ้งพึ่งดุลพินิจของศาลในการขยายความรับผดิเพื่อใหส้อดคลอ้ง
กบัความเสียหายท่ีไดรั้บ แต่ศาลใชดุ้ลพินิจในการตีความเพื่อก าหนดค่าสินไหมทดแทนค่อนขา้งจ ากดั ส่งผล
ใหผู้ไ้ดรั้บความเสียหายไม่ไดรั้บการเยยีวยาครอบคลุมเพียงพอต่อความเสียหายท่ีเกิดข้ึน  แนวคิดและ
พฒันาการเก่ียวกบัคดีละเมิดท่ีก่อใหเ้กิดความเสียหายอนัมิใช่ตวัเงินนั้น ในต่างประเทศมีพฒันาการมาจาก
การท่ีวทิยาศาสตร์การแพทยส์ามารถ พิสูจน์ไดอ้ยา่งแน่นอนวา่ความเสียหายทางจิตใจ ขวญัเสีย ความตกใจ 
สูญเสียอารมณ์ เจบ็ป่วยทุกขท์รมานท่ีเกิดจากการสูญเสียอวยัวะส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกาย หรือความ
สูญเสียเป็นสาเหตุหน่ีงท่ีท าใหจิ้ตใจและอารมณ์ไม่ปกติ เม่ือจิตใจและอารมณ์ไม่ปกติจึงเป็นสาเหตุใหเ้กิดผล
ตามมา คือการเจบ็ป่วยแก่ร่างกาย ซ่ึงถือเป็นการกระท าละเมิดต่อร่างกายและจิตใจของผูถู้กกระท าละเมิด 
วทิยาศาสตร์การแพทยจึ์งเป็นแนวคิดหน่ึงท่ีจะตอ้งน ามาประกอบดุลพินิจในการวนิิจฉยัพิจารณาพิพากษา
คดีเพื่อใหส้ามารถเรียกค่าสินไหมทดแทนค่าเสียหายทางจิตใจไดโ้ดยพิจารณาจากพฤติกรรมหรือการกระท า
ของผูก้ระท าละเมิดประกอบกบัความเสียท่ีผูเ้สียหายไดรั้บ  

                                     
1 บทความน้ีเรียบเรียงจากการศึกษาอิสระ เร่ือง ปัญหากฎหมายเก่ียวกบัค่าสินไหมทดแทนในทางละเมิดท่ี

ก่อใหเ้กิดความเสียหายทางจิตใจ    โดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษา คือ รองศาสตราจารยสุ์ธินี  รัตนวราห และคณะกรรมการสอบ 
คือ รองศาสตราจารย ์ดร.กลัยา  ตณัศิริ และท่านรองศาสตราจารยป์ระเสริฐ  ตณัศิริ 

2 นกัศึกษาปริญญาโท หลกัสูตรนิติศาสตร์มหาบณัฑิต (ส่วนกลาง) คณะนิติศาสตร์มหาวทิยาลยัรามค าแหง 



 สภาพจิตใจของมนุษย ์เป็นความรู้สึก ซ่ึงมีผลกระทบต่อจิตใจความรู้สึกท่ีอยูภ่ายใตร่้างกายของ
มนุษย ์เช่นความเศร้าโศกเสียใจ ความวติกกงัวล ความหวาดกลวั การไดรั้บความอบัอาย การลบหลู่ 
ความรู้สึกท่ีมีผลกระทบทางจิตใจท่ีมีลกัษณะอยา่งเดียวกนั ส่งผลกระทบเทือนต่อการด ารงชีวิตของมนุษย ์  
 ความเสียหายทางจิตใจ(Mental Damages ) ไดแ้ก่ ความเศร้าโศกเสียใจ (Sad) ความเจบ็ปวด ความ
ทุกขม์านอยา่งรุนแรงและยาวนาน ความรู้สึกไม่สบายใจอยา่งมาก โรคเก่ียวกบัจิตใจ (Mental Suffering) 
ปฏิกิริยาทางจิตใจ ความวิตกกงัวล (Worry) ความหวาดกลวั (Fright) การไดรั้บความ อบัอายหรือลบหลู่ 
(Mortification) ความรู้สึกท่ีมีผลกระทบต่อจิตใจอยา่งอ่ืนท่ีมีลกัษณะท านองเดียวกนัน้ี ความเสียหายทาง
จิตใจแมจ้ะมีลกัษณะเป็นนามธรรมแต่ก็เป็นความเสียหายท่ีเกิด กบัมนุษยต์ามความเป็นจริง เพราะมนุษย์
นอกจากจะมีร่างกายแลว้ยงัมีจิตใจรวมอยูเ่ป็น ส่วนหน่ึงของร่างกาย โดยไม่สามารถแบ่งแยกจากกนัได ้
 กฎมายลกัษณะละเมิดของแต่ละประเทศจึงมุ่งชดเชยเยยีวยาความเสียหายโดยใหค้่าสินไหมทดแทน
เฉพาะความเสียหายท่ีเห็นไดท้างกายภาพ เช่นค่าเสียหายจากการบาดเจบ็ แต่หากเป็นความเสียหายทางจิตใจ
ก็จะตอ้งมีความเสียหายทางร่างกายเกิดข้ึนดว้ย จึงจะใหค้่าสินไหมทดแทนหรือค่าเสียหายทางจิตใจ ล าพงั
ความเสียหายท่ีเกิดแก่จิตใจเพียงอยา่งเดียวจะไม่ไดรั้บการชดใชค้่าสินไหมทดแทน อยา่งไรก็ตามในความ
เป็นจริงการท าละเมิดบางกรณีอาจก่อความเสียหายทางจิตใจโดยไม่ก่อใหเ้กิดความเสียหายทางร่างกายแต่
อยา่งใด เช่น กรณีท่ีประสบภยัร้ายแรงหรือตกอยูภ่ายใตอ้นัตราย ซ่ึงแมไ้ม่ก่อให้เกิดความเสียหายทางร่างกาย
แต่อาจก่อใหเ้กิดความเสียหายทางจิตใจได ้ ก่อให้เกิดโรคทางจิตเวช ไดแ้ก่โรคผดิปกติทางจิตภายหลงั
อนัตราย โรคซึมเศร้า หรือโรคความผดิปกติเน่ืองจากความกงัวลดา้นจิตใจ หรือก่อความเสียหายทางจิต  เช่น
การถูกรบกวนจิตใจอาจส่งผลต่อความเสียหายทางร่างกายไดเ้พราะกายและใจ อารมณ์มีความสัมพนัธ์กนั
และมีผลต่อสุขภาพท่ีดี จากแนวคิดทางการแพทยเ์ร่ืองความสัมพนัธ์กนัระหวา่งกาย ใจ และ อารมณ์  จาก
แนวคิดเร่ือง ความสัมพนัธ์กนัระหวา่งกาย  ใจ และอารมณ์   ปัจจุบนักฎหมายของประเทศต่าง ๆ ทั้งประเทศ 
ในระบบกฎหมายคอมมอนลอว ์เช่น องักฤษ และประเทศในระบบกฎหมายชีวลิลอว ์เช่น สาธารณรัฐ
เยอรมนัไดย้อมรับท่ีจะเยยีวยาความเสียหายทางจิตใจ (Nervous Shock , Emotional Distress Psychiatric 
Illness หรือ Psychiatric Injury) แก่ผูถู้กกระท าละเมิดแลว้ภายใตเ้ง่ือนไข และหลกัเกณฑท่ี์ก าหนด ทั้งน้ี
ความเสียหายทางจิตใจท่ีจะไดรั้บการเยยีวยาตอ้งเป็นความเสียหายทางจิตใจท่ีมมีผลกระทบกระเทือนจิตใจ
ผูเ้สียหายร้ายแรงถึงขาดเป็นโรคจิตเวชหรือจนส่งผลต่อการด ารงชีพโดยสงบสุขของผูเ้สียหาย  
 ความเสียหายทางดา้นจิตใจ เป็นความเสียหายท่ีไม่อาจค านวณเป็นตวัเงินไดแ้น่นอน ไม่มีอะไรมา
ยนืยนัแสดงถึงความเสียหายท่ีไดรั้บ ไม่อาจชัง่ ตวง วดั ไม่สามารถกะประมาณจ านวนค่าสินไหมทดแทนให้
เหมาะสมกบัขนาดความร้ายแรงของความเสียหายได ้ ทั้งไม่สามารถโอนและขายใหแ้ก่กนัได ้ไม่สามารถ
ทราบหรือกะประมาณราคาเพื่อเทียบเป็นราคาเงินได ้และไม่มีหลกัเกณฑใ์นการค านวณท่ีแน่นอนชดัเจน  
อีกทั้งปัจจยัในดา้นต่างๆ เช่นการศึกษา วยัวฒิุ คุณวุฒิ ความรู้ สติปัญญา สภาววะวสิัยของบุคคล ฐานะทาง



สังคม ของบุคคลผูถู้กกระท าละเมิด หรือบุคคลผูไ้ดรั้บความเสียหายจากการกระท าละเมิด บุพการี 
ผูสื้บสันดาน คู่สมรส ของผูถู้กกระท าละเมิดท่ีแตกต่างกนัออกไปยอ่มเป็นการยากต่อการหยัง่รู้ให้แน่แทถึ้ง
ปริมาณหรือจ านวนความเสียหายทางดา้นจิตใจท่ีไดรั้บอนัจะท าใหก้ าหนดจ านวนเงินไดอ้ยา่งแน่นอน ทั้ง
ยากท่ีจะพิสูจน์วา่เกิดความเสียหายจริง และอาจมีผูแ้กลง้อา้งวา่เกิดความเสียหายทางจิตใจฟ้องร้องคดีต่อศาล
จนท าใหค้ดีลน้ศาลได ้ ปัญหาจึงอยูท่ี่วา่หากเรียกร้องไดจ้ะเรียกในกรณีใดบา้ง  มีแนวคิดหรือกฎเกณฑใ์น
การค านวณค่าแห่งความเสียหายหรือค่าสินไหมทดแทนประเภทน้ีอยา่งไรจึงจะชดใชเ้ยยีวยาใหผู้ถู้กกระท า
ละเมิดกลบัคืนสู่ฐานะเดิมให้มากท่ีสุดเสมือนไม่เคยถูกท าละเมิดอนัเป็นวตัถุประสงคท่ี์ส าคญัยิง่ของการ
ชดใชค้่าสินไหมทดแทนในมูลละเมิด 
 ส าหรับประเทศไทยมีบทบญัญติัใหผู้ท้  าละเมิดจ าตอ้งใชค้่าสินไหมทดแทนไวใ้น ประมวลกฎหมาย
แพง่และพาณิชย ์ลกัษณะ5หมวด2 ค่าสินไหมทดแทนเพื่อละเมิด และประมวลกฎหมายวธีิพิจารณาความ
อาญา ลกัษณะ3 หมวด 2 การฟ้องคดีแพง่ท่ีเก่ียวเน่ืองคดีอาญา แต่เป็นเพียงการก าหนดเกณฑไ์วอ้ยา่งกวา้งๆ   
เน่ืองจากมาตรา 420 แห่งประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย ์ไดก้ าหนดใหบุ้คคลผูท้  าละเมิด ตอ้งชดใชค้่า
สินไหมทดแทนเพื่อการละเมิดต่อเม่ือไดก้ระท าโดยจงใจหรือประมาทเลินเล่อต่อบุคคลอ่ืน โดยผดิกฎหมาย 
และเป็นเหตุใหผู้ถู้กกระท าตอ้งไดรั้บความเสียหายแก่ชีวิต ร่างกาย อนามยั เสรีภาพ ทรัพยสิ์น หรือสิทธิ
อยา่งหน่ึงอยา่งใด ถา้ท าใหเ้สียหายนอกจากท่ีบญัญติัไวน้ี้หาเป็นละเมิดไม่  ดงันั้น ความดีใจ เสียใจ เศร้าโศก 
แคน้ใจ เจบ็ใจ  วา้เหว ่กฎหมายละเมิดของไทยไม่ถือวา่เป็นการท าใหเ้สียหาย ทั้งแนวแนวค าพิพากษาของ
ศาลฎีกาไดว้นิิจฉยัเป็นบรรทดัฐานไวว้า่ผูเ้สียหายสามารถเรียกค่าเสียหายไดเ้ฉพาะความเสียหายต่อจิตใจอนั
เป็นผลเน่ืองมาจากความเสียหายต่อร่างกาย สุขภาพ หรืออนามยัของผูเ้สียหาย เช่น ไดรั้บความเจบ็ปวด ทุกข์
ทรมาน หรือเสียโฉม เป็นตน้ ส าหรับความเสียหายท่ีเป็นความวติกกงัวล ความโศกเสียใจ ความอบัอาย หรือ
ความเสียหายทางจิตใจอยา่งอ่ืนเป็นเพียงอารมณ์ อาจมีมากนอ้ยหรือไม่มีก็ได ้ยากแก่การพิสูจน์ ศาลให้
เหตุผลวา่ไม่มีกฎหมายบญัญติัใหเ้รียกร้องค่าเสียหายดงักล่าวได ้ ซ่ึงส่งผลใหก้ารก าหนดค่าสินไหมทดแทน
ไม่ครอบคลุม ความเสียหายท่ีเกิดข้ึนจริง และไม่สามารถเยยีวยาผูเ้สียหายไดต้รงตามความเสียหายท่ีแทจ้ริง
ทั้งมาตรา446 ไดก้  าหนดใหผู้ต้อ้งเสียสามารถเรียกร้องเอาค่าสินไหมทดแทนเพื่อความเสียหายอนัมิใช่ตวัเงิน
ไวแ้ต่ผูเ้สียหายสามารถเรียกไดเ้ฉพาะกรณีท่ีไดรั้บความเสียหาย ต่อร่างกาย อนามยั เสรีภาพ  และ  หญิงท่ีถูก
ท าผดิอาญาเป็นทุรศีลธรรมแก่ตนเท่านั้น   
  อน่ึงในปัจจุบนัไดมี้แนวคิดในทางวชิาการท่ีหลากหลายของทั้งนกักฎหมายและนกัเศรษฐศาสตร์
โดยเป็นการบูรณาการศาสตร์แห่งความรู้ทั้งสองดา้นเขา้ดว้ยกนัท่ีเรียกกนัวา่”แนวคิดนิติเศรษฐศาสตร์ซ่ึง
เป็นการวิเคราห์กฎหมายดว้ยหลกัเศรษฐศาสตร์(Economic Analysis of Law)  หรือท่ีนกัวชิาการบางท่าน
เรียกวา่ การศึกษากฎหมายในเชิงเศรษฐศาสตร์ประยกุตคื์อ การมองวา่ควรน ากฎหมายไปใชเ้ป็นเคร่ืองมือใน
การช่วยใหก้ารจดัสรรทรัพยากรใน สังคมเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อใหเ้กิดสวสัดิการสังคมสูงสุด โดย



อาศยักฎหมายเป็นเคร่ืองสร้าง แรงจูงใจใหค้นในสังคมปรับเปล่ียนพฤติกรรมไปในทางท่ีเกิดประโยชน์
สูงสุดต่อสังคมส่วนรวม ทั้งการน าความรู้จากศาสตร์ต่างๆ มาใชใ้นการพฒันากฎหมาย ในลกัษณะของสห
วทิยาการน่าจะช่วยใหก้ารพฒันากฎหมายมีมุมมองท่ีหลากหลายมากข้ึน การค านวณความเสียหายใหเ้ป็นท่ี
พอใจแก่ผูต้อ้งเสียหายยอ่มไม่ใช่เร่ืองพน้วสิัยท่ีจะค านวณได ้แมจ้ะเป็นการยากอยูบ่า้งก็ยงัดีกวา่จะไม่ชดใช้
กนัเลย กฎมายซ่ึงถือวา่เป็นเคร่ืองมือในการรักษาความสงบเรียบร้อยของสังคม จึงจ าเป็นตอ้งพฒันาใหท้นั
การเปล่ียนแปลงของสังคม และตอ้งสามารถเยยีวยาแกไ้ขความเสียหายท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม 
และเป็นธรรม และสอดคลอ้งกบับริบทของสังคม 
 จากการศึกษาคน้ควา้เร่ืองค่าเสียหายทางจิตใจในลกัษณะละเมิดของไทย พบวา่ยงัมีประเด็นปัญหา
อยูม่าก โดยแยกพิจารณาไดด้งัต่อไปน้ี 
1.1 ปัญหาลกัษณะและรูปแบบความรับผดิทางละเมิดท่ีควรไดรั้บค่าสินไหมทดแทนทางจิตใจ 
ประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย ์มาตรา 420 ซ่ึงเป็นแม่บทหลกัของความรับผิดเพื่อละเมิดมิไดบ้ญัญติั
คุม้ครองถึงความเสียหายทางจิตใจไวอ้ยา่งชดัเจน โดยการเรียกร้องค่าสินไหมทดแทนกรณีท่ีเกิดความ
เสียหายต่อจิตใจนั้น มกัจะปรากฏอยูเ่สมอในค าฟ้องของ โจทก ์ซ่ึงเป็นการเรียกร้องมาในรูปต่างๆ กนัเช่น 
ค่าเศร้าโศกเสียใจ ค่าโทมนสัอาลยั ค่าวา้เหว ่ค่าผิดหวงั ค่าทุกขใ์จ  
 ศาลฎีกาไดว้นิิจฉยัเป็นบรรทดัฐานไวว้า่ผูเ้สียหายสามารถเรียกค่าเสียหายไดเ้ฉพาะความเสียหาย ต่อ
จิตใจอนัเป็นผลเน่ืองมาจากความเสียหายต่อร่างกาย สุขภาพ หรืออนามยัของผูเ้สียหาย เท่านั้น ส าหรับความ
เสียหายท่ีเป็นความวติกกงัวล ความโศกเสียใจ ความอบัอาย หรือความเสียหายทางจิตใจอยา่งอ่ืน ศาลให้
เหตุผลวา่ไม่มีกฎหมาย บญัญติัใหเ้รียกร้องค่าเสียหายดงักล่าวได ้ซ่ึงส่งผลใหก้ารก าหนดค่าสินไหมทดแทน
ไม่ครอบคลุม ความเสียหายท่ีเกิดข้ึนจริง และไม่สามารถเยยีวยาผูเ้สียหายไดต้รงตามความเสียหายท่ีแทจ้ริง    
 อยา่งไรก็ตามเป็นท่ีเขา้ใจกนัในทางกฎหมายวา่ ความเสียหายทางจิตใจนั้นถือวา่เป็นความเสียหาย
ในทางศีลธรรมอยา่งหน่ึงกล่าวคือความเสียหายท่ีไม่มีรูปร่างและจบัตอ้งไม่ได ้ ซ่ึงตามกฎหมายลกัษณะ
ละเมิด จดัเป็นรูปแบบหน่ึงของ ค่าเสียหายท่ีไม่อาจค านวณเป็นตวัเงินได ้โดยบญัญติัอยูใ่นมาตรา  446  
ความวา่ “ในกรณีท าให้เขาเสียหายแก่ร่างกายหรืออนามยัก็ดี ในกรณีท าใหเ้ขาเสียเสรีภาพก็ดี ผูต้อ้งเสียหาย
จะเรียกร้องเอาค่าสินไหมทดแทนเพื่อความท่ีเสียหายอยา่งอ่ืนอนัมิใช่ตวัเงินดว้ยอีกก็ได ้สิทธิเรียกร้องอนัน้ี
ไม่โอนกนัได ้และไม่ตกสืบไปถึงทายาท เวน้แต่สิทธินั้นจะไดรั้บสภาพกนัไวโ้ดยสัญญาหรือไดเ้ร่ิมฟ้องคดี
ตามสิทธินั้นแลว้ 
 อน่ึง หญิงท่ีตอ้งเสียหายเพราะผูใ้ดท าผดิอาญาเป็นทุรศีลธรรมแก่ตนก็ยอ่มมีสิทธิเรียกร้องท านอง
เดียวกนัน้ี” 
 จากการศึกษา  พบวา่รูปแบบค่าเสียหายทางจิตใจท่ีเป็นท่ียอมรับกนัใหช้ดใชเ้ยยีวยาความเสียหาย
ในทางกฎหมายลกัษณะละเมิดของไทยนั้น ไดแ้ก่รูปแบบของการเจบ็ป่วยทางจิตใจท่ีเกิดควบคู่กบัการ



บาดเจบ็ทางร่างกาย และความเสียหายทางจิตใจโดยแทมิ้ไดมี้เง่ือนไขมาจากการบาดเจ็บทางร่างกายเป็น
ตวัเช่ือม  ส าหรับความเสียหายทางจิตใจโดยแทมิ้ไดมี้เง่ือนไขมาจากการบาดเจบ็ทางร่างกายเป็นตวัเช่ือม 
หรือความเสียหายทางจิตใจรูปแบบอ่ืน เช่น ความเสียหายทางจิตใจอนัเน่ืองมาจากการสูญเสียบุคคลอนัเป็น
ท่ีรัก  พบวา่กฎหมายในลกัษณะละเมิดยงัคงมีขอ้จ ากดัและไม่สอดคลอ้งกบัสภาพความเป็นจริงอยู ่ ผูศึ้กษามี
เห็นวา่การกระท าละเมิดต่อชีวติ การกระท าละเมิดต่อทรัพยสิ์นบางชนิด  และการละเมิดสิทธิความเป็น
ส่วนตวั ลว้นก่อให้เกิดความเสียหายทางจิตใจท่ีควรไดรั้บการทดแทนโดยการชดใชค้่าเสียหาย ความเสียหาย
ทางจิตใจถือเป็นสิทธิเด็ดขาดของบุคคล อนับุคคลอ่ืนๆ ทุกคนในสังคม ตอ้งเคารพและตอ้งไดรั้บความ
คุม้ครองไม่ใหบุ้คคลอ่ืนมากระท าใหเ้กิดความเสียหายทางจิตใจ   
 1.2 ปัญหาการใหค้วามคุม้ครองในความเสียหายทางจิตใจแก่ผูเ้สียหาย 
 บทบญัญติักฎหมายแพง่ลกัษณะละเมิด ไม่ปรากฏวา่ไดมี้การจ าแนกผูไ้ดรั้บความเสียหาย จากการ
กระท าละเมิดออกเป็นผูไ้ดรั้บความเสียหายล าดบัหน่ึงและผูไ้ดรั้บความเสียหายล าดบัสอง ดงัท่ีปรากฏใน
ระบบ ในระบบคอมมอนลอว ์ เป็นท่ีเขา้ใจไดว้า่สิทธิในการเรียกร้องความค่าเสียหายในมูลละเมิดนั้นเป็น
สิทธิของผูถู้กกระท าละเมิดซ่ึงเป็นผูไ้ดรั้บความเสียหายจากการกระท าละเมิดนั้น โดยในทางกฎหมาย
เรียกวา่ “ผูเ้สียหาย”อนัไดแ้ก่(1)  ผูถู้กพรากทรัพยสิ์นไปหรือถูกท าลายทรัพยสิ์นตามมาตรา434, 440, 444  
(2) ผูถู้กท าให ้ตายตามมาตรา 443, 445  (3) ผูถู้กท าร้ายร่างกายหรืออนามยัหรือถูกประทุษร้ายต่อเสรีภาพ 
ตามมาตรา  444, 445,446  (4)  ผูถู้กท าใหเ้สียหายแก่ช่ือเสียง หรือ ทางท ามาหาไดต้ามมาตรา 423, 447 และ
จากแนวค าพิพากษาของศาลฎีกา ผูเ้สียหายท่ีไดรั้บชดใชค้่าสินไหมทดแทนไดน้ั้นตอ้งเป็นผูเ้สียหายโดยตรง               
( Primary Victim ) จากการกระท าละเมิดเท่านั้น หากเป็นเพียงผูเ้สียหายล าดบัท่ีสองหรือผูเ้สียหายโดยออ้ม
(Secondary Victim ) อยา่งบุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ด หรือความสัมพนัธ์ในทางครอบครัวกบั
ผูถู้กกระท าละเมิดโดยตรง ท่ีไดรั้บความเสียหายทางจิตใจจากการท่ีผูเ้สียหายโดยตรงถูกกระท าละเมิด อาทิ 
เช่น  กรณีท่ีบุตรถึงแก่ความตายจากการกระท าละเมิดยอ่มก่อความเสียหายทางจิตใจแก่บิดา มารดาอยา่งหา
ประมาณไม่ได ้หรือหากเป็นเพียงผูเ้ห็นเหตุการณ์   หรือใกลชิ้ดต่อเหตุการณ์แลว้ หลกัฎหมายในลกัษณะ
ละเมิดของไทยไม่รับรองคุม้ครองชดใชเ้ยยีวยาความเสียหายให ้
 1.3 ปัญหาเร่ืองความเสียหายทางจิตใจเน่ืองจากการกระท าผดิอาญาทุรศีลธรรม 
 ขอบเขตของความคุม้ครองในเร่ืองค่าสินไหมทดแทนทางจิตใจในกรณีการกระท าความผดิอาญาทุร
ศีลธรรม เน่ืองจากการเรียกร้องค่าเสียหายอยา่งอ่ืนอนัมิใช่ตวัเงินตาม มาตรา 446 นั้นใหค้วามคุม้ครองเพียง
เฉพาะ หญิงซ่ึงถูกกระผดิอาญาทุรศีลธรรมเท่านั้น เน่ืองสภาพสังคมในปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนแปลงไปอยา่งมาก 
ไม่วา่บุคคลใดก็ลว้นตกเป็นเหยือ่ของการกระท าความผดิทางเพศไดด้ว้ยกนัทั้งส้ิน 
 เม่ือสภาพสังคมเปล่ียนแปลงไป สังคมใหค้วามส าคญัความเท่าเทียมกนัในทางเพศมากข้ึน ความ
หลากหลายในทางเพศระหวา่งบุคค ดงัเห็นไดจ้าก การแสดงออกทางเพศท่ีหลากหลาย ของกลุ่มรักร่วมเพศ 



ไม่วา่จะเป็นชายกบัชาย หรือหญิงกบัหญิงในปัจจุบนัเช่ือกนัวา่กลุ่มบุคคลดงักล่าว เป็นเพียงบุคคลผูท่ี้มีความ
ผนัแปลทางเพศ กล่าวคือมีพฤติการณ์และความรู้สึกพึงพอใจในทางเพศต่อบุคคลเพศเดียวกนั  ปัจจุบนัเห็น
ไดช้ดัวา่เพศชายก็สามารถไดรั้บความเสียหายจากการกระท าผดิเก่ียวกบัเพศได ้  
 จากการศึกษาคน้ควา้ปัญหากฎหมายเก่ียวกบัค่าสินไหมทดแทนในทางละเมิดท่ีก่อใหเ้กิดความ
เสียหายทางจิตใจ พบวา่มีขอ้เสนอแนะคือ 
1.1 ปัญหาลกัษณะและรูปแบบความรับผดิทางละเมิดท่ีควรไดรั้บค่าสินไหมทดแทนทางจิตใจ 
 เพื่อเป็นการแกไ้ขปัญหา และขจดัขอ้ยุง่ยากในการตีความกฎหมายท่ีวา่ความเสียหายทางจิตใจมี
กฎหมายรับรองใหก้นัหรือไม่  และ เพื่อใหเ้กิดความกระจ่างชดัในการปรับใชก้ฎหมายและเพื่อใหบ้รรลุ
จุดประสงคข์องกฎหมายลกัษณะละเมิด  ในการใหผู้เ้สียหายกลบัคืนสู่ฐานะเดิมก่อนท่ีจะมีการกระท าละเมิด  
ผูศึ้กษาใคร่ขอเสนอแนะแนวทางในการเยยีวยาผูเ้สียหายท่ีถูกกระท าละเมิดจนเป็นเหตุใหรั้บความเสียหาย
แก่จิตใจ  ผูศึ้กษาใคร่ขอเสนอใหแ้กไ้ขเพิ่มเติมบทบญัญติัมาตรา 420 โดย 
 1.1.1.เพิ่มค าวา่ “จิตใจก็ดี”  เขา้ไปในตวับทดว้ย เพื่อใหค้วามคุม้ครองแก่ผูเ้สียหาย   
 1.1.2แกไ้ขเพิ่มเติมค าวา่ “โดยผดิกฎหมาย” เป็นค าวา่  “โดยมิชอบดว้ยกฎหมาย”  
 1.1.3แกไ้ขเพิ่มเติมมาตรา 446 โดยเพิ่มค าวา่ “เสียหายแก่จิตใจก็ดี” เพื่อท่ีผูเ้สียหายจะเรียกค่าเสียหาย
ต่อจิตใจ เพื่อความชดัเจนในการรับรองสิทธิทางจิตใจ 
 อน่ึง นกันิติศาสตร์บางส่วนไดใ้หค้วามเห็นวา่ มาตรา 420 และ มาตรา 438 น่าจะครอบคลุมถึง 
ความเสียหายทางจิตใจดว้ย และความเสียหายทางจิตใจเป็นความ เสียหายท่ีมิใช่ตวัเงินเพราะเป็นความ
เสียหายท่ีไม่มีรูปร่าง มองไม่เห็นอยา่งชนิดมีรูปร่างทางร่างกาย หรือทรัพยสิ์นและแกไ้ขเพิ่มเติมมาตรา 446 
โดยเพิ่มค าวา่ “เสียหายแก่จิตใจก็ดี” เพื่อท่ีผูเ้สียหายจะเรียกค่าเสียหายต่อจิตใจ เพื่อความชดัเจนในการ
รับรองสิทธิทางจิตใจ 
1.2 ปัญหาการใหค้วามคุม้ครองในความเสียหายทางจิตใจแก่ผูเ้สียหาย 
 เพื่อขจดัปัญหาการไม่ไดค้วามคุม้ครองของผูเ้สียหายในล าดบัท่ีสองซ่ึงมีความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดกบั
ผูเ้สียหายโดยตรง    ไม่วา่จะเป็น ผูบุ้พการี           คู่สมรส หรือผูสื้บสันดานเป็นโดยการเพิ่ม ผูมี้สิทธิ
เรียกร้องและเหตุหรือมูลเหตุท่ีสามารถเรียก ค่าเสียหายทางจิตใจได ้จากเดิมท่ีมีเพียงผูต้อ้งเสียหาย ก็เพิ่มสามี 
ภริยา บุพการี หรือ ผูสื้บสันดานของผูต้อ้งเสียหายไปดว้ย ทั้งน้ี มีสิทธิเรียกค่าเสียหายทางจิตใจไดไ้ม่วา่กรณี 
ท่ีเกิดความเสียหายแก่ร่างกาย อนามยั เสรีภาพ สิทธิ หรือชีวติเพราะความสัมพนัธ์ใกลชิ้ดของบุคคลดงักล่าว
ยอ่มประจกัษช์ดัวา่ความเสียหายทางจิตใจท่ีไดรั้บเกิดข้ึนไดต้ามความเป็นจริงทางธรรมชาติของมนุษย ์และ
เป็นเร่ืองปกติเม่ือตอ้งสูญเสียบุคคลอนัเป็นท่ีรัก 
1.3 ปัญหาเร่ืองความเสียหายทางจิตใจเน่ืองจากการกระท าผดิอาญาทุรศีลธรรม 



 แนวทางในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนส าหรับการกระท าผดิอาญาทุรศีลธรรมตามกฎหมายละเมิดนั้น  
เกิดจากถอ้ยค าในตวับทท่ียงัไม่สามารถเยยีวยาความเสียหายทางจิตใจกรณีท่ีเกิดจากการกระท าผดิอาญาทุร
ศีลธรรมไดเ้หมาะสมและเป็นธรรม กฎหมายลกัษณะละเมิดในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการเยยีวยาแก่
ผูเ้สียหายท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศ  จึงควรแกไ้ขเพิ่มเติม ขอ้ความใน มาตรา 446 วรรคสองจากเดิม ท่ีวา่       
 “อน่ึง หญิงท่ีตอ้งเสียหายเพราะผูใ้ดท าผดิอาญาเป็นทุรศีลธรรมแก่ตนก็ยอ่มมีสิทธิเรียกร้องท านอง
เดียวกนัน้ี"  
 โดยแกไ้ขเพิ่มเติมค าวา่ “หญิงท่ีตอ้งเสียหาย” เป็นค าวา่  “บุคคลท่ีตอ้งเสียหาย”โดยมีขอ้ความ
ดงัต่อไปน้ี  
 “อน่ึง บุคคลท่ีตอ้งเสียหายท่ีตอ้งเสียหายเพราะผูใ้ดท าผดิอาญาเป็นทุรศีลธรรมแก่ตนก็ยอ่มมีสิทธิ
เรียกร้องท านองเดียวกนัน้ี" 
 เพื่อใหค้วามคุม้ครองแก่เพศชายใหส้ามารถเรียกค่าเสียหาจากการกระท าละเมิดอนัเกิดจากการ
กระท าความผดิอาญาทุรศีลธรรมท่ีก่อใหเ้กิดความเสียหายทางจิตใจไดเ้ช่นเดียวกบัเพศหญิง ทั้งน้ีเพื่อความ
เป็นธรรมและเพื่อความชดัเจนในการใชแ้ละตีความกฎหมาย 
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