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การคุ้มครองผู้เสียหายในความผดิเกีย่วกบัเพศ0
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 จากการศึกษาปัญหาทางกฎหมายเก่ียวกบัความผิดฐานข่มขืนกระทาํชาํเราและการคุม้ครองผูเ้สียหาย

ในความผิดเก่ียวกบัเพศ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงความเป็นมา แนวคิด ทฤษฎีและกฎหมายเก่ียวกับ

ความผิดฐานข่มขืนกระทาํชาํเราและการคุม้ครองผูเ้สียหายในความผิดเก่ียวกบัเพศ โดยอา้งอิงจากหลกัการ

และแนวคิดสิทธิมนุษยชนในดา้นศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์สิทธิและเสรีภาพในการคุม้ครองผูเ้สียหายท่ีถือ

ปฏิบติัเป็นสากล รวมถึงทฤษฎีการลงโทษทางอาญาของผูก้ระทาํความผิด เพื่อเสนอแนะแกไ้ขปัญหาทาง

กฎหมายเก่ียวกบัความผิดฐานข่มขืนกระทาํชาํเราและการคุม้ครองผูเ้สียหายในความผิดเก่ียวกบัเพศ โดยมี

มาตรการคุม้ครองผูเ้สียหายหรือแก้ไขบทบญัญติัในความผิดฐานข่มขืนกระทาํชําเราให้เหมาะสม และ

สอดคลอ้งกบับริบทของสังคมไทย 

 ดว้ยการข่มขืนเป็นอาชญากรรมร้ายแรงท่ีเป็นปัญหาความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนทั้งในประเทศไทยและ

ประเทศต่าง ๆ ทัว่โลก แมว้า่จะมีกฎหมายเขา้มาควบคุมและป้องกนัปัญหาความรุนแรงเหล่าน้ีเพียงใด แต่ก็

ยงัมีการกระทาํความผิดให้พบเห็นอยูบ่่อยคร้ังตามท่ีมีการเสนอข่าวในส่ือทัว่ไป ซ่ึงปัจจุบนัมีแนวคิดในการ

คุม้ครองสิทธิมนุษยชนและความเท่าเทียมกนัหว่างชายและหญิงมากข้ึน โดยประเทศไทยไดมี้พระราชบญัญติั

แก้ไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบบัท่ี 19) พ.ศ. 2550 แก้ไขกฎหมายข่มขืนจากเดิม 3 ประการ 

กล่าวคือ ประการแรก ถือเป็นการยอมรับเร่ืองความเท่าเทียมกันทางเพศ ตลอดจนรสนิยมทางเพศท่ี

หลากหลาย ประการท่ีสอง มีการให้คาํนิยามคาํว่า กระทาํชาํเรา ไวใ้นมาตรา 276 วรรคสอง และประการ

สุดทา้ย มีการกาํหนดให้กรณีสามีข่มขืนภรรยา เป็นความผิดฐานข่มขืนดว้ยเช่นกนั ต่อมาพระราชบญัญติั

แกไ้ขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญา (ฉบบัท่ี 27) พ.ศ. 2562 กาํหนดใหค้วามผดิฐานข่มขืนกระทาํชาํเราเป็น

ความผดิอาญาแผน่ดิน โดยผลของประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 281 ซ่ึงยงัคงเหลือให้เป็นความผิดอนัยอม

ความไดเ้ฉพาะการข่มขืนระหวา่งคู่สมรสท่ีมิไดเ้กิดต่อธารกาํนลั หรือไม่เป็นเหตุให้ผูถู้กกระทาํรับอนัตราย

สาหสัหรือถึงแก่ความตายเท่านั้น และเม่ือการข่มขืนกระทาํชาํเราเป็นความผดิ ผูเ้สียหายมกัไดรั้บผลกระทบ

ทั้งทางร่างกายและจิตใจอยา่งรุนแรง ซ่ึงในปัจจุบนัไดมี้การปรับปรุงแกไ้ขประมวลกฎหมายวธีิพิจารณความ

อาญาใหมี้การคุม้ครองผูเ้สียหายมากข้ึนตามมาตรฐานสากลเช่นกนั 

                                                           
 1 บทความน้ีเรียบเรียงจากการคน้ควา้อิสระ เร่ือง ปัญหาทางกฎหมายเก่ียวกบัความผิดฐานข่มขืนกระทาํชาํเรา 

และการคุม้ครองผูเ้สียหายในความผิดเก่ียวกบัเพศ โดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษา คือ รองศาสตราจารยป์ระเทือง ธนิยผล และ

คณะกรรมการสอบ คือ รองศาสตราจารยจ์รัล เลง็วทิยา และรองศาสตราจารยจ์ตุพร วงศท์องสรรค ์

 2 นักศึกษาปริญญาโท หลกัสูตรนิติศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ จังหวดัเชียงใหม่)  

คณะนิติศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
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 จากการศึกษาทาํให้ทราบวา่มาตรการคุม้ครองผูเ้สียหายในความผิดเก่ียวกบัเพศยงัไม่เพียงพอและ

ความรับผดิฐานข่มขืนกระทาํชาํเราของคู่สมรสยงัไม่สอดคลอ้งกบับริบทของสังคมไทย ซ่ึงสรุปได ้ดงัต่อไปน้ี 

 จากการศึกษาประเด็นปัญหาการคุม้ครองสิทธิของผูเ้สียหายในชั้นสอบสวน ตามประมวลกฎหมาย

วธีิพิจารณาความอาญา มาตรา 133 ทว ิผูเ้สียหายท่ีเป็นเด็กอายไุม่เกิน 18 ปีเท่านั้น ท่ีจะไดรั้บการถามปากคาํ

โดยแยกกระทาํเป็นสัดส่วนในสถานท่ีท่ีเหมาะสมและมีนกัจิตวทิยาหรือนกัสังคมสงเคราะห์ ร่วมในการถาม

ปากคาํ หากเป็นผูเ้สียหายท่ีเป็นหญิงอายุเกิน 18 ปี กฎหมายกาํหนดเพียงให้พนกังานสอบสวนซ่ึงเป็นหญิง

เป็นผูส้อบสวน โดยผูเ้สียหายจะขอให้บุคคลใดอยูร่่วมในการถามปากคาํนั้นดว้ยก็ได ้ตามมาตรา 133 วรรค

ส่ี อย่างไรก็ตาม ในความผิดเก่ียวกับเพศโดยเฉพาะผู ้เสียหายท่ีถูกข่มขืนกระทําชําเรา มักจะได้รับ

กระทบกระเทือนทั้งในดา้นร่างกายและจิตใจเป็นอยา่งมาก พนกังานสอบสวนจึงควรมีผูท่ี้เขา้มาช่วยเหลือ

ในการสอบสวนเพื่อไม่ใหผู้เ้สียหายถูกกระทาํซํ้ าจากการใชว้าจาหรือการปฏิบติัโดยไม่ตั้งใจ  

 ประเด็นปัญหาท่ีสองขอบเขตความผิดฐานข่มขืนกระทาํชาํเราของคู่สมรส ตามประมวลกฎหมาย

อาญา มาตรา 276 วรรคส่ี หากคู่สมรสประสงคจ์ะอยูกิ่นดว้ยกนัฉนัสามีภริยา ศาลสามารถลงโทษนอ้ยกวา่ท่ี

กฎหมายกาํหนดหรือจะกาํหนดเง่ือนไขเพื่อคุมประพฤติแทนการลงโทษ และเป็นความผิดอนัยอมความได ้

ตามาตรา 281 (1) อย่างไรก็ตามคู่สมรสตามบทบญัญติัดังกล่าวเฉพาะแต่คู่สมรสท่ีชอบด้วยกฎหมาย  

ซ่ึงปัจจุบนัในสังคมไทยมีผูท่ี้อยูกิ่นฉนัสามีภรรยาโดยไม่ไดมี้การจดทะเบียนสมรสมากข้ึน เม่ือมีการตกลง

ใชชี้วิตร่วมกนัฉนัสามีภรรยาแลว้ การท่ีกฎหมายคุม้ครองเฉพาะคู่สมรสท่ีชอบดว้ยกฎหมาย โดยไม่รวมถึง 

ผูท่ี้อยูกิ่นฉนัสามีภริยาโดยมิไดจ้ดทะเบียนสมรสหรือคู่สมรสท่ีไม่ชอบดว้ยกฎหมายนั้น จึงอาจไม่สอดคลอ้ง

กบับริบทของครอบครัวในสังคมไทย และเม่ือกฎหมายไม่คุม้ครองไปถึงสามีภริยาท่ีมิไดจ้ดทะเบียนสมรส

หรือคู่สมรสท่ีไม่ชอบด้วยกฎหมาย ศาลจึงไม่สามารถลงโทษน้อยกว่าท่ีกฎหมายกาํหนดหรือจะกาํหนด

เง่ือนไขเพื่อคุมประพฤติแทนการลงโทษ อีกทั้งยงัเป็นความผิดท่ียอมความไม่ได ้หากตอ้งรับโทษอาจทาํให้

เกิดผลกระทบต่อบุคคลในครอบครัวและเกิดปัญหาครอบครัวในภายหลงั 

 ประเด็นปัญหาท่ีสามปัญหาโทษและการพิจารณาในเขตอาํนาจศาลเยาวชนและครอบครัว ด้วย

ความผดิฐานข่มขืนกระทาํชาํเราในกรณีท่ีเป็นการกระทาํความผิดระหวา่งคู่สมรส เป็นความผดิตามประมวล

กฎหมายอาญามาตรา 276 วรรคส่ี อิงบทกาํหนดโทษตามวรรคหน่ึง มีอตัราโทษจาํคุกตั้งแต่ส่ีปีถึงยี่สิบปี 

และปรับตั้งแต่แปดหม่ืนบาทถึงส่ีแสนบาท ซ่ึงอตัราโทษท่ีสูงน้ีทาํให้คดีดงักล่าวตอ้งนาํไปพิจารณาในศาล

จงัหวดัหรือศาลอาญาชั้นตน้ในกรุงเทพมหานคร เม่ือการร่วมประเวณีเป็นส่วนหน่ึงของการอยู่ร่วมกนัฉัน

สามีภริยา จึงอาจมีการกระทบกระทัง่กนัจนทาํให้เกิดความรุนแรงนาํมาสู่การกระทาํความผิดฐานข่มขืน

กระทาํชาํเราได ้หากมีการฟ้องร้องเป็นคดีต่อศาลอาจทาํให้ความสัมพนัธ์ในครอบครัวมีปัญหาและหาก

ผูก้ระทาํความผิดไดรั้บโทษไม่ว่าจะเป็นการถูกจาํคุก ปรับ หรือคุมความประพฤติแทนการลงโทษ ย่อมมี

ผลกระทบโดยตรงต่อครอบครัวของคู่สมรสนั้นดว้ย ดงันั้น อตัราโทษและการดาํเนินคดีต่อศาลจงัหวดัหรือ
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ศาลอาญาชั้นตน้ในกรุงเทพมหานครจึงอาจไม่เหมาะสมกบัสถานการณ์ในความสัมพนัธ์ของครอบครัวท่ี

อาจยงัพอมีทางฟ้ืนสัมพนัธภาพท่ีดีต่อกนัได ้

 ประเด็นปัญหาท่ีส่ีปัญหาการแจง้ใหผู้เ้สียหายทราบถึงการปล่อยตวัผูต้อ้งขงั ซ่ึงในความผดิเก่ียวกบั

เพศอนัเป็นความผิดฐานข่มขืนกระทาํชาํเราตามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 276 เป็นความผิดอาญา

แผน่ดินหรือความผิดท่ียอมความไม่ได ้คงเหลือเพียงการข่มขืนกระทาํชาํเราคู่สมรสในบางพฤติการณ์ท่ีไม่

รุนแรงเท่านั้นท่ีเป็นความผดิอนัยอมความไดต้ามประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 281 กรณีศาลมีคาํพิพากษา

ใหล้งโทษจาํคุก เม่ือผูก้ระทาํผิดไดรั้บการปล่อยตวัและกลบัเขา้สู่สังคม ผูเ้สียหายจึงควรไดรั้บรู้ถึงอนัตรายท่ี

อาจเกิดข้ึนจากผูก้ระทาํความผดิ เพื่อเป็นหลกัประกนัในความปลอดภยัจากการลา้งแคน้ผูเ้สียหาย อยา่งไรก็

ตาม การปล่อยตวัผูต้อ้งขงันั้นเป็นไปตามพระราชบญัญติัราชทณัฑ์ พ.ศ. 2560 อยู่ในความรับผิดชอบของ

กรมราชทณัฑ์ ซ่ึงปัจจุบนัยงัไม่มีมาตรการคุม้ครองผูเ้สียหายในการแจง้ผูเ้สียหายให้ทราบถึงการปล่อยตวั

ผูต้อ้งขงั 

 จากการศึกษาปัญหาทางกฎหมายเก่ียวกบัความผิดฐานข่มขืนกระทาํชาํเราและการคุม้ครองผูเ้สียหาย

ในความผดิเก่ียวกบัเพศ ผูศึ้กษาพบวา่มีขอ้เสนอแนะ คือ 

 1. ปัญหาการคุม้ครองผูเ้สียหายในชั้นสอบสวน ในการคุม้ครองสิทธิชั้นสอบสวนของผูเ้สียหาย 

ในคดีความผิดเก่ียวกบัเพศ ผูศึ้กษาเห็นควรแกไ้ขเพิ่มเติมกฎหมายประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 

มาตรา 133 วรรคสาม วา่  

“ในคดีความผิดเก่ียวกบัเพศ การถามปากคาํผูเ้สียหายซ่ึงเป็นหญิง ให้พนกังานสอบสวนซ่ึงเป็นหญิง

เป็นผูส้อบสวน เวน้แต่ผูเ้สียหายนั้นยินยอมหรือมีเหตุจาํเป็นอย่างอ่ืน และให้บนัทึกความยินยอมหรือ 

เหตุจาํเป็นนั้นไว ้ ทั้งน้ี ใหพ้นกังานสอบสวนแจง้ใหผู้เ้สียหายทราบก่อนวา่ 

(1) ผูเ้สียหายมีสิทธิขอใหแ้ยกกระทาํเป็นส่วนสัดในสถานท่ีท่ีเหมาะสม  

(2) ผูเ้สียหายมีสิทธิขอให้จดัหานกัจิตวิทยาหรือนกัสังคมสงเคราะห์ หรือขอบุคคลใดอยู่ร่วม 

ในการถามปากคาํนั้นดว้ยก็ได”้ 

 2. ปัญหาขอบเขตความผิดฐานข่มขืนกระทาํชาํเราของคู่สมรส และปัญหาโทษและการพิจารณา 

ในเขตอาํนาจศาลเยาวชนและครอบครัว จากการพิจารณาแลว้เห็นไดว้า่การท่ีมาตรา 276 วรรคส่ี กาํหนดให้

การข่มขืนกระทาํชาํเราคู่สมรสเป็นคนผดิ ซ่ึงเม่ือคาํนึงถึงการรักษาความสัมพนัธ์อนัดีในครอบครัวแลว้ หาก

คู่สมรสยงัประสงค์จะอยู่กินฉันสามีภริยาต่อไป ศาลจะลงโทษน้อยกว่าท่ีกฎหมายกาํหนดหรือจะกาํหนด

เง่ือนไขเพื่อคุมประพฤติแทนการลงโทษ และยงัเป็นความผิดอนัยอมความได ้ตามมาตรา 281 อีกตอ้ง ซ่ึง 

คู่สมรสท่ีจะไดรั้บประโยชน์จากบทบญัญติัดงักล่าวเฉพาะแต่คู่สมรสโดยชอบดว้ยกฎหมายเท่านั้น ไม่รวมถึง 

ผูท่ี้อยูกิ่นฉนัสามีภริยาโดยมิไดจ้ดทะเบียนสมรส แมว้่าตามพระราชบญัญติัคุม้ครองผูถู้กกระทาํดว้ยความ

รุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 จะนิยามว่าเป็นบุคคลในครอบครัวก็ตาม โดยปัจจุบนัสังคมไทยส่วนใหญ่ 

มีผูท่ี้อยูกิ่นฉนัสามีภริยาโดยมิไดจ้ดทะเบียนสมรสมากข้ึน ซ่ึงถือไดว้า่เป็นสามีภริยากนัโดยพฤตินยัและเป็น



4 
 

ครอบครัวแล้ว ความผิดฐานข่มขืนกระทาํชําเราคู่สมรสจึงควรรวมถึงผูท่ี้อยู่กินฉันสามีภริยาโดยมิได ้

จดทะเบียนสมรสดว้ย และดว้ยอตัราโทษท่ีสูงและศาลท่ีมีเขตอาํนาจพิจารณาคือศาลจงัหวดัหรือศาลอาญา 

ศาลอาญากรุงเทพใต ้หรือศาลอาญาธนบุรี แลว้แต่กรณี ทาํให้การพิจารณาหรือลงโทษนั้นไม่สอดคลอ้งกบั

พฤติการณ์ของการกระทาํความผิดระหว่างสามีภริยา และการกระทาํความผิดของบุคคลทัว่ไป ผูศึ้กษาจึง

เห็นควรเสนอแนะแกไ้ขเพิ่มเติมมาตรา 276 วรรคส่ี แห่งประมวลกฎหมายอาญา และให้เพิ่มความต่อไปน้ี

เป็นมาตรา 276/1 แห่งประมวลกฎหมายอาญา 

“ถา้การกระทาํความผิดตามมาตรา 276 วรรคหน่ึง เป็นการกระทาํความผิดระหวา่งคู่สมรส ตอ้ง

ระวางโทษจาํคุกไม่เกิน 6 เดือน หรือปรับไม่เกิน 6,000 บาท หรือทั้งจาํทั้งปรับ  

ในกรณีคู่สมรสยงัประสงค์จะอยู่กินด้วยกนัฉันสามีภริยา ศาลจะลงโทษน้อยกว่าท่ีกฎหมาย

กาํหนดไวเ้พียงใดก็ได ้หรือจะกาํหนดเง่ือนไขเพื่อคุมความประพฤติแทนการลงโทษก็ได ้ 

ในกรณีท่ีศาลมีคาํพิพากษาให้ลงโทษจาํคุกและคู่สมรสฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงไม่ประสงค์จะอยู่กิน

ด้วยกันฉันสามีภริยาต่อไป และประสงค์จะหย่า ให้คู่สมรสฝ่ายนั้ นแจ้งให้ศาลทราบ และให้ศาลแจ้ง

พนกังานอยัการใหด้าํเนินการฟ้องหยา่ให ้

คู่สมรสตามวรรคหน่ึง หมายความรวมถึงผูท่ี้อยูกิ่นฉนัสามีภริยาโดยมิไดจ้ดทะเบียนสมรส” 

 3. ปัญหาการแจ้งให้ผูเ้สียหายทราบถึงการปล่อยตัวผูต้ ้องขัง ซ่ึงประเทศไทยยงัขาดมาตรการ

คุม้ครองเก่ียวกบัในเร่ืองการแจง้ให้ผูเ้สียหายทราบถึงขอ้มูลและข่าวสารท่ีเก่ียวเน่ืองของผูต้อ้งหาหรือจาํเลย 

อนัถือเป็นสิทธิส่วนหน่ึงท่ีจะทาํให้ผูเ้สียหายเขา้ถึงกระบวนการยุติธรรม ผูศึ้กษาเห็นควรให้กรมราชทณัฑ์  

มีมาตรการคุม้ครองผูเ้สียหายในความผดิเก่ียวกบัเพศโดยแจง้ใหผู้เ้สียหายทราบในเบ้ืองตน้ถึง 

(1) วนัท่ีผูก้ระทาํผิดจะไดรั้บการปล่อยตวัในกรณีพกัการลงโทษ ลดวนัตอ้งโทษ พน้การลงโทษ 

หรือกาํหนดการปล่อยผูต้อ้งขงั 

(2) การหลบหนี การออกไปทาํงานนอกเรือนจาํ หรือรูปแบบอ่ืนท่ีเป็นการปล่อยตวัผูต้อ้งขงั 
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