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ปัจจุบันคนไทยจ ำนวนไม่น้อยให้ควำมสนใจเก่ียวกับกำรบริจำคร่ำงกำยและอวยัวะมำกยิ่งขึ้น 
เพรำะกำรบริจำคร่ำงกำยและอวยัวะนั้น นอกจำกจะเป็นกำรช่วยชีวิตของเพื่อนมนุษยแ์ลว้ ยงัเป็นประโยชน์
ต่อกำรศึกษำในวงกำรแพทย ์ส่งเสริมให้มีกำรพฒันำทำงกำรแพทยไ์ด้เป็นอย่ำงมำก อีกทั้งยงัมีอิทธิพล 
ต่อจิตใจของทั้งผูบ้ริจำคและผูรั้บบริจำคเพรำะในทำงศำสนำถือวำ่กำรบริจำคร่ำงกำยนั้นเป็นกำรท ำบุญกุศล
คร้ังยิ่งใหญ่ แต่มีเง่ือนไขก ำหนดให้ผูท่ี้จะสำมำรถบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะได้อย่ำงแท้จริงต้องเป็น  
ผูมี้สุขภำพแข็งแรงและมีลักษณะเป็นไปตำมเง่ือนไขท่ีหน่วยงำนผู ้รับบริจำคก ำหนดไว้ทุกประกำร  
จึงจะสำมำรถใช้ร่ำงกำยหรืออวยัวะท่ีบริจำคนั้นมำใช้ประโยชน์ทำงกำรแพทยไ์ด้ ซ่ึงคนไทยในปัจจุบนั 
มีปัญหำสุขภำพเป็นจ ำนวนมำก แมจ้ะแสดงเจตนำในกำรบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะไว ้ ก็อำจไม่สำมำรถ 
ท่ีจะบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะนั้นไดเ้พรำะไม่เป็นไปตำมเง่ือนไขท่ีสถำนรับบริจำคหรือโรงพยำบำลก ำหนด
ไว ้ท ำให้อตัรำผูท่ี้สำมำรถบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะไดมี้นอ้ยลง สวนทำงกบัอตัรำผูแ้สดงควำมจ ำนงขอรับ
กำรบริจำคอวยัวะเพื่อรักษำโดยวิธีกำรปลูกถ่ำยอวยัวะและจ ำนวนอำจำรย์ใหญ่ท่ีใช้ส ำหรับกำรศึกษำ 
ของนักศึกษำแพทย ์อย่ำงไรก็ตำมเง่ือนไขท่ีสถำนรับบริจำคหรือโรงพยำบำลก ำหนดขึ้นนั้น เป็นเง่ือนไข 
ท่ีจ ำเป็นต้องมีขึ้นเพื่อประโยชน์ในทำงกำรแพทยแ์ละไม่อำจหลีกเล่ียงหรือผ่อนปรนเพื่อเพิ่มประมำณ 
ผูบ้ริจำคได ้แต่ปัญหำส ำคญัอีกประกำรหน่ึงซ่ึงเป็นอุปสรรคในกำรบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะและเป็นปัญหำ
ท่ีสำมำรถแกไ้ขได ้คือ ปัญหำควำมยินยอมของครอบครัวหรือญำติของผูบ้ริจำค เพรำะหำกผูบ้ริจำคเสียชีวิต
และสำมำรถบริจำคร่ำงหรืออวยัวะได ้ญำติตอ้งลงลำยมือช่ือแสดงควำมยินยอมในกำรบริจำคร่ำงกำยหรือ
อวยัวะเป็นลำยลกัษณ์อกัษรอีกคร้ังหน่ึง หรือญำติตอ้งเป็นผูแ้จง้ให้ศูนยรั์บบริจำคอวยัวะสภำกำชำดไทย
ทรำบว่ำผูแ้สดงควำมจ ำนงบริจำคอวยัวะเสียชีวิต หำกญำติไม่ยินยอมจะถือว่ำกำรบริจำคนั้นเป็นอนัยกเลิก  
ปัญหำดงักล่ำวเกิดจำกกำรไม่มีกฎหมำยคุม้ครองเจตนำของผูบ้ริจำค ท ำให้เจตนำของผูบ้ริจำคไม่มีผลบงัคบั
ตำมกฎหมำย ทำยำทจึงไม่จ ำเป็นตอ้งปฏิบติัตำมเจตนำเพรำะไม่มีควำมผิดทำงกฎหมำย แต่ผลท่ีเกิดขึ้น 
จำกกำรขดัเจตนำนั้นอำจกระทบต่อกำรบริกำรสำธำรณสุขในอนำคต ซ่ึงแมป้ระเทศไทยจะมีข้อบังคับ 
แพทยสภำ ว่ำด้วยกำรรักษำจริยธรรมแห่งวิชำชีพเวชกรรม พ.ศ. 2549 ท่ีมีบทบัญญัติเก่ียวกับเกณฑ์ 
กำรบริจำคอวยัวะซ่ึงต่อมำมีกำรยกเลิกข้อบังคับดังกล่ำวและประกำศใช้ข้อบังคับแพทยสภำ ว่ำด้วย  

 
1บทควำมน้ีเรียบเรียงจำกกำรค้นควำ้อิสระ เร่ือง ปัญหำกฎหมำยพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยและอวยัวะเพื่อ

ประโยชน์ทำงกำรแพทย ์โดยมีอำจำรยท่ี์ปรึกษำ คือ รองศำสตรำจำรย ์ดร.ปภำศรี บวัสรรค์ และคณะกรรมกำรสอบ คือ 
ศำสตรำจำรย ์ดร.สุมำลี วงษวิ์ทิต และผูช่้วยศำสตรำจำรย ์ดร.สมชำย รัตนช่ือสกุล 

2นกัศึกษำปริญญำโท หลกัสูตรนิติศำสตรมหำบณัฑิต สำขำวิทยบริกำรเฉลิมพระเกียรติ จงัหวดันครศรีธรรมรำช 
คณะนิติศำสตร์ มหำวิทยำลยัรำมค ำแหง  
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กำรรักษำจริยธรรมแห่งวิชำชีพเวชกรรม เร่ือง กำรประกอบวิชำชีพเวชกรรมเก่ียวกบักำรปลูกถ่ำยอวยัวะและ
กำรปลูกถ่ำยเซลล์ต้นก ำเนิดเม็ดโลหิตจำกผู ้บริจำค พ.ศ. 2566 แทน และมีระเบียบสภำกำชำดไทย  
วำ่ดว้ยศูนยบ์ริจำคอวยัวะ พ.ศ. 2545 ท่ีกล่ำวถึงเกณฑก์ำรบริจำคอวยัวะ แต่กฎหมำยดงักล่ำวก็ไม่มีบทบญัญติั
ท่ีให้กำรคุม้ครองเจตนำของผูบ้ริจำคอย่ำงแทจ้ริง ส่วนในกำรบริจำคร่ำงกำยกลบัไม่มีกฎหมำยใดท่ีบญัญติั
ใหค้วำมคุม้ครองเจตนำของผูบ้ริจำคไวอ้ยำ่งชดัเจน  

จำกกำรศึกษำพบว่ำ ประเทศสหรัฐอเมริกำท่ีมี Uniform Anatomical Gift Act (2006) ซ่ึงเป็น
กฎหมำยระดบัพระรำชบญัญติัท่ีให้ควำมคุม้ครองเจตนำผูบ้ริจำคอวยัวะหรือร่ำงกำย โดยให้สำมำรถแสดง
เจตนำไว้ก่อนตำยได้ในรูปแบบกำรท ำพินัยกรรมและให้พินัยกรรมนั้ นมีผลใช้บังคับเม่ือผู ้บริจำค 
ถึงแก่ควำมตำย แมใ้นภำยหลงัจะมีกำรฟ้องร้องเพื่อพิสูจน์ว่ำพินัยกรรมนั้นไม่สมบูรณ์หรือตกเป็นโมฆะ  
ก็ไม่ท ำให้กำรบริจำคอวยัวะหรือร่ำงกำยนั้นตกเป็นโมฆะไปด้วย Uniform Anatomical Gift Act (2006)  
จึงเป็นกฎหมำยท่ีน่ำสนใจและประเทศไทยควรมีกฎหมำยระดับพระรำชบัญญัติ ท่ีให้กำรรับรอง 
กำรท ำพินัยกรรมบริจำคอวัยวะเหมือนประเทศสหรัฐอเมริกำ  จำกกำรศึกษำพบว่ำประเทศไทย 
มีพระรำชบญัญติัสุขภำพแห่งชำติ พ.ศ. 2550 ก ำหนดสิทธิด้ำนสุขภำพไวแ้ละมีกำรรับรองคุม้ครองสิทธิ 
ในกำรท ำหนังสือแสดงเจตนำไม่ประสงค์จะรับบริกำรสำธำรณสุขท่ีเป็นไปเพียงเพื่อยืดกำรตำยในวำระ
สุดทำ้ยของชีวิตตนหรือเพื่อยติุกำรทรมำนจำกกำรเจ็บป่วยไดโ้ดยมีกำรออกหลกัเกณฑเ์พื่อรองรับกำรปฏิบติั
ตำมหนังสือดังกล่ำวเป็นกฎกระทรวงก ำหนดหลกัเกณฑ์และวิธีกำรด ำเนินกำรตำมหนังสือแสดงเจตนำ 
ไม่ประสงค์จะรับบริกำรสำธำรณสุขท่ีเป็นไปเพียงเพื่อยืดกำรตำยในวำระสุดท้ำยของชีวิตหรือเพื่อยุติ  
กำรทรมำนจำกกำรเจ็บป่วย พ.ศ. 2553 กฎหมำยดังกล่ำว เป็นกำรคุ ้มครองเจตนำในอนำคตของบุคคล 
เพื่อให้บุคลำกรทำงกำรแพทย์สำมำรถด ำ เ นินกำรรักษำ ตำมเจตนำรมณ์ของผู ้แสดงเจตนำได้  
โดยกำรด ำเนินกำรของบุคลำกรทำงกำรแพทย์เช่นนั้นไม่ถือว่ำมีควำมผิดตำมกฎหมำย เม่ือพิจำรณำ
เปรียบเทียบกับสิทธิในกำรท ำพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะเพื่อกำรแพทย์แลว้พบว่ำมีลกัษณะ  
กำรแสดงเจตนำคล้ำยคลึงกัน จึงเห็นว่ำสำมำรถน ำกฎหมำยดังกล่ำวมำเทียบเคียงเพื่อสร้ำงบทบัญญัติ  
แห่งกฎหมำยท่ีจะเป็นกำรคุม้ครองเจตนำของผูบ้ริจำคอวยัวะหรือร่ำงกำยได ้

จำกขอ้เท็จจริงท่ีเกิดขึ้นเก่ียวกบัปัญหำในกำรแสดงเจตนำบริจำคร่ำงกำยและอวยัวะ จึงสำมำรถ
ก ำหนดประเด็นท่ีต้องกำรศึกษำและวิเครำะห์ปัญหำรวมถึงเสนอแนะแนวทำงในกำรแก้ไขปัญหำ  
ไดเ้ป็น 3 ประเด็น ดงัน้ี 

ประเด็นท่ีหน่ึง ปัญหำกฎหมำยเก่ียวกบัควำมยนิยอมของทำยำท 
กำรบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะเพื่อประโยชน์ทำงกำรแพทย์เป็นสิทธิเสรีภำพของประชำชน  

แต่ในทำงปฏิบัติของประเทศไทย  แม้จะมีกำรแสดงเจตนำบริจำคไว้เ ป็นลำยลักอักษรณ์แล้ว  
แต่เม่ือถึงแก่ควำมตำยทำยำทกลบัมีบทบำทท่ีจะแสดงเจตนำไม่ยินยอมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะของผูต้ำย 
ได้ เจตนำของผูต้ำยจึงถูกลบลำ้งด้วยควำมไม่ยินยอมของทำยำทซ่ึงไม่เป็นไปตำมหลกัควำมศักด์ิสิทธ์ิ 
ในกำรแสดงเจตนำ ซ่ึงจำกกำรศึกษำพบวำ่ กำรบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะเพื่อกำรแพทย ์เป็นกำรแสดงเจตนำ
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ท ำนิติกรรมฝ่ำยเดียวตำมประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย ์เพรำะเป็นกำรกระท ำกำรด้วยใจสมคัรและ  
ชอบดว้ยกฎหมำย ไม่ขดัต่อควำมสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอนัดีของประชำชนจึงไม่ตกเป็นโมฆะและมีผล
ใช้บงัคบัได้ เม่ือกำรบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะเป็นนิติกรรมแลว้ จึงได้รับควำมคุม้ครองตำมหลกัเกณฑ์  
ในประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย์โดยน ำหลักเร่ืองกำรท ำพินัยกรรมมำเป็นพื้นฐำนในกำรบังคับ 
ให้เป็นไปตำมเจตนำของผูบ้ริจำค กล่ำวคือ ทำยำทไม่สำมำรถแสดงเจตนำลบลำ้งหรือเพิกถอนพินัยกรรม
ของผูต้ำยไดฉ้นัใด ทำยำทก็ไม่ควรแสดงเจตนำใหมี้ผลเป็นกำรลบลำ้งเจตนำของผูบ้ริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ
ไดฉ้ันนั้น อีกทั้ง ประเทศไทยมีระบบกำรบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะแบบระบบ "ยินยอม (Opt-in)" เหมือน
สหรัฐอเมริกำจึงเหมำะสมท่ีจะน ำกฎหมำยประเทศสหรัฐอเมริกำมำเป็นตน้แบบในกำรศึกษำ โดยกฎหมำย
ประเทศสหรัฐอเมริกำท่ีให้คุม้ครองในเร่ืองดงักล่ำวไวค้ือ  Uniform Anatomical Gift Act 2006 ท่ีก ำหนดให้
สำมำรถท ำพินัยกรรมบริจำคอวยัวะหรือร่ำงกำยได้ โดยน ำหลักเกณฑ์เก่ียวกับพินัยกรรมมำใช้บังคับ  
กับกำรบริจำค และแมพ้ินัยกรรมนั้นจะถูกพิสูจน์ว่ำเป็นโมฆะในภำยหลงัจำกท่ีผูบ้ริจำคถึงแก่ควำมตำย  
ก็ไม่ท ำให้เน้ือควำมในส่วนท่ีกล่ำวถึงกำรบริจำคอวยัวะหรือร่ำงกำยตกเป็นโมฆะไปด้วย ท ำให้เจตนำ 
ของผูบ้ริจำคไดรั้บควำมคุม้ครองหลงัจำกผูบ้ริจำคถึงแก่ควำมตำย ดงันั้นจึงเสนอใหมี้กำรก ำหนดหลกัเกณฑ์
กำรคุ ้มครองเจตนำของผูบ้ริจำคให้ชัดเจนไวใ้น พระรำชบัญญัติสุขภำพแห่งชำติ พ.ศ. 2550 โดยเพิ่ม
บทบญัญติัรับรองสิทธิในกำรท ำพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ  และออกกฎกระทรวงมำก ำหนด
รำยละเอียดและวิธีกำรปฏิบติั 

ประเด็นท่ีสอง ปัญหำสถำนะของศพตำมประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย ์
กำรพิจำรณำสถำนะของศพวำ่เป็นทรัพยห์รือทรัพยสิ์นของทำยำทหรือไม่นั้น ตอ้งพิจำรณำกฎหมำย

และหลกักฎหมำยทัว่ไปว่ำดว้ยทรัพยต์ำมประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย ์บรรพ 1 ลกัษณะ 3 ซ่ึงมำตรำ 
137 ก ำหนดว่ำ "ทรัพย"์ หมำยควำมว่ำ วตัถุมีรูปร่ำง และมำตรำ 138 ก ำหนดว่ำ "ทรัพยสิ์น" หมำยควำม
รวมทั้งทรัพยแ์ละวตัถุไม่มีรูปร่ำง ซ่ึง อำจมีรำคำและอำจถือเอำไดแ้ละเม่ือพิจำรณำประกอบกบัหลกัศกัด์ิศรี
ควำมเป็นมนุษย์ท่ีก ำหนดว่ำ แม้จะถึงแก่ควำมตำยแล้ว ร่ำงกำยยงัคงได้รับกำรคุ ้มครองและมีศักด์ิศรี 
ทำงกฎหมำย จึงไม่อำจยอมรับให้มีกำรซ้ือขำยหรือโอนกรรมสิทธ์ิได้อย่ำงอิสระเหมือนทรัพยสิ์นทัว่ไป 
เพรำะขัดต่อหลักควำมสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดี และศพยงัเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ำทำงจิตใจต่อทำยำท 
มำกยิ่งกว่ำมูลค่ำเศรษฐกิจ ดังนั้ น ศพจึงมีสถำนะทำงกฎหมำยเป็น ทรัพย์ ตำมมำตรำ 137 แต่ไม่เป็น 
ทรัพยสิ์น ตำมมำตรำ 138 เน่ืองจำกขำดคุณสมบติั อำจมีรำคำและอำจถือเอำได้ ในเชิงพำณิชย ์และกำร
ตีควำมว่ำศพเป็นทรัพยสิ์นของทำยำทในเชิงพำณิชยแ์ลว้ อำจขดัต่อหลกัศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษยแ์ละขดัต่อ
ควำมสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอนัดีของประชำชนได ้นอกจำกน้ี ไม่อำจถือว่ำศพเป็นมรดกได ้เน่ืองจำก 
ตำมประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย ์มำตรำ 1600 กองมรดก คือทรัพยสิ์นทุกชนิด ตลอดทั้งสิทธิหนำ้ท่ี
และควำมรับผิดชอบต่ำงๆ ของผูต้ำย ซ่ึงศพไม่จัดเป็นทรัพย์สินท่ีผูต้ำยมีอยู่ก่อนตำย และโดยลักษณะ 
ทำงกำยภำพ ศพไม่ใช่ส่ิงท่ีสำมำรถตกทอดและแบ่งปันในฐำนะมรดกแก่ทำยำทได ้ดว้ยเหตุผลดงัท่ีกล่ำว
มำแลว้นั้น ท ำให้ทำยำทมีเพียงสิทธิและหนำ้ท่ีในกำรจดักำรศพตำมกฎหมำย เท่ำนั้นโดยประมวลกฎหมำย
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แพ่งและพำณิชย ์มำตรำ 1649 ก ำหนดให้ทำยำทมีเพียงอ ำนำจและหนำ้ท่ีในกำรจดักำรท ำศพให้เป็นไปตำม
ประเพณีหรือศำสนำอนัสมควรแก่ฐำนะของผูต้ำย กำรท่ีทำยำทมีอ ำนำจจดักำรศพน้ี เป็นไปเพื่อเคำรพและ
ธ ำรงไวซ่ึ้งเกียรติของผูต้ำย ไม่ไดแ้ปลว่ำทำยำทมี กรรมสิทธ์ิในศพ ทำยำทมีสิทธิท่ีจะขดัขวำงกำรกระท ำ 
ท่ีไม่เหมำะสมต่อศพของผูต้ำยเพื่อป้องกนักำรละเมิดศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษย ์ซ่ึงเป็นกำรคุม้ครองศกัด์ิศรี
มำกกว่ำกำรคุม้ครองเชิงทรัพยสิ์น ทำยำทจึงตอ้งเคำรพและปฏิบติัตำมเจตนำของผูต้ำยท่ีประสงคจ์ะบริจำค
ร่ำงกำยหรืออวยัวะ ซ่ึงไดแ้สดงไวเ้ป็นลำยลกัษณ์ เพื่อเป็นกำรแสดงควำมเคำรพในศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษย์
และสิทธิในชีวิตและร่ำงกำยของผูต้ำย จึงกล่ำวโดยสรุปไดว้่ำ ศพเป็น "ทรัพย"์ ตำมควำมหมำยของวตัถุมี
รูปร่ำง ตำมนัยประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย ์มำตรำ 137 แต่ไม่เป็น "ทรัพยสิ์น" ตำมนัยมำตรำ 138  
เพรำะไม่สำมำรถมีรำคำและถือเอำไดใ้นเชิงพำณิชย ์ดว้ยเหตุน้ีศพจึงไม่เป็น "มรดก" ท่ีจะตกทอดแก่ทำยำท
ได้ ทำยำทมีเพียง "สิทธิและหน้ำท่ีในกำรจดักำรศพ" ให้เป็นไปตำมประเพณีหรือศำสนำตำมวฒันธรรม  
ในแต่ละท้องและภำยในขอบเขตท่ีกฎหมำยก ำหนดไว้เท่ำนั้ น กำรกระท ำใด ๆ ต่อศพนอกเหนือ 
จำกท่ีกฎหมำยก ำหนดไว ้แต่หำกบุคคลอ่ืนท่ีไม่ใช่ทำยำทกระท ำกำรใดท่ีไม่เหมำะสมต่อศพของบุพกำรี 
ทำยำทมีสิทธิท่ีจะขดัขวำงไม่ให้กระท ำกำรเช่นนั้นไดเ้พื่อป้องกนักำรละเมิดศกัด์ิศรีควำมเป็นมนุษยข์องศพ
ซ่ึงมีลกัษณะเป็นกำรคุม้ครองศกัด์ิศรีของผูต้ำยและทำยำทมำกกว่ำกำรคุม้ครองศพในเชิงทรัพยสิ์น ดงันั้น 
ทำยำทจึงตอ้งเคำรพต่อเจตนำของผูต้ำยท่ีประสงคจ์ะบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะซ่ึงไดแ้สดงเจตนำนั้นไวเ้ป็น
ลำยลกัษณ์อกัษรในลกัษณะพินัยกรรม และจะตอ้งมีกฎหมำยท่ีคุม้ครองเจตนำนั้นอย่ำงชดัเจนเพื่อให้กำร
รับรองและคุม้ครองเกิดขึ้นอย่ำงเป็นรูปธรรม โดยกฎหมำยเช่นว่ำน้ีสำมำรถก ำหนดไวใ้นพระรำชบญัญติั
สุขภำพ พ.ศ. 2550 ในลกัษณะของกำรใหสิ้ทธิท ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะเหมือนเช่นท่ีกฎหมำย
ให้สิทธิบุคคลในกำรท ำหนังสือแสดงเจตนำไม่ประสงค์จะรับบริกำรสำธำรณสุขท่ีเป็นไปเพียง 
เพื่อยดืกำรตำยในวำระสุดทำ้ยของชีวิตตนหรือเพื่อยุติกำรทรมำนจำกกำรเจ็บป่วย เพรำะเป็นกำรแสดงเจตนำ 
ในลักษณะเดียวกัน และออกกฎกระทรวงก ำหนดหลักเกณฑ์และวิธีกำรซ่ึงเป็นรำยละเอียดในกำรท ำ
พินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ เพื่อก ำหนดรำยละเอียดเก่ียวกบัพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ  

ประเด็นท่ีสำม ปัญหำเกณฑอ์ำยขุองผูท้  ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะตำมกฎหมำย 
กำรบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ ผูบ้ริจำคจะตอ้งมีคุณสมบติัครบถว้นตำมหลกัเกณฑ์จึงจะสำมำรถ

บริจำคได ้ซ่ึงอำยุของผูบ้ริจำคเป็นคุณสมบติัประกำรหน่ึงท่ีถูกก ำหนดขึ้นเป็นเง่ือนไขในกำรพิจำรณำรับ
บริจำค โดยเกณฑ์อำยุของผูบ้ริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะในประเทศไทยยงัไม่มีมำตรฐำนกลำงท่ีใช้บงัคบั  
เป็นกำรทัว่ไป โดยขึ้นอยู่กบัระเบียบภำยในของแต่ละสถำนรับบริจำคซ่ึง เป็นเพียงระเบียบท่ีประกำศใชก้บั
บุคลำกรและผูป้ระสงค์จะบริจำคกับหน่วยงำนนั้น หำกคุณสมบัติครบตรงตำมหลักเกณฑ์หน่วยงำน 
ก็จะพิจำรณำรับบริจำคไวต้ำมควำมประสงค์โดยส่วนใหญ่จะก ำหนดให้ผูท่ี้บรรลุนิติภำวะแลว้เท่ำนั้นท่ีจะ
สำมำรถแสดงเจตนำบริจำคร่ำงกำยหรืออวัยวะได้ จึงท ำให้กำรบริจำคท ำได้ช้ำลงโดยไม่จ ำ เ ป็น  
จำกกำรศึกษำเกณฑ์อำยุตำมกฎหมำยสหรัฐอเมริกำ พบว่ำ กฎหมำย Uniform Anatomical Gift Act 2006 
ก ำหนดให้ผู ้บริจำคต้องมีอำยุตั้ งแต่  18 ปีบริบูรณ์  ขึ้ นไป ซ่ึงเป็นเกณฑ์บรรลุนิติภำวะโดยทั่วไป 
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ในสหรัฐอเมริกำ แต่ส ำหรับประเทศไทยเม่ือพิจำรณำได้ว่ำ กำรแสดงเจตนำบริจำคร่ำงกำยและอวยัวะ  
เป็นนิติกรรมฝ่ำยเดียวซ่ึงถือเป็นพินัยกรรมตำมประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย ์โดยมำตรำ 25 และ 
มำตรำ 1703 อนุญำตให้ผูเ้ยำวส์ำมำรถท ำพินยักรรมจดักำรกำรต่ำงๆ ของตนไดเ้ม่ือมีอำยุครบ  15 ปีบริบูรณ์ 
ดังนั้น จึงควรก ำหนดเกณฑ์อำยุของผูท้  ำพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยและอวยัวะให้สอดคล้องกับอ ำนำจ 
ในกำรท ำพินัยกรรมตำมประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย์ นั่นคือให้บุคคลท่ีมีอำยุ 15 ปีบริบูรณ์   
มีสิทธิท ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะได ้

จำกกำรศึกษำปัญหำกฎหมำยดงักล่ำว ผูศึ้กษำมีขอ้เสนอแนะให้ปรับปรุงพระรำชบญัญติัสุขภำพ
แห่งชำติ พ.ศ. 2550 ให้มีบทบัญญัติรับรองสิทธิในกำรท ำพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยและอวัยวะ  
โดยให้มีกฎกระทรวงออกตำมควำมในพระรำชบญัญติัสุขภำพแห่งชำติ พ.ศ. 2550 เพื่อก ำหนดหลกัเกณฑ์
และวิธีกำรในกำรท ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยและอวยัวะอยำ่งชดัเจน ดงัน้ี 

1. ให้มีกำรแกไ้ขเพิ่มเติมพระรำชบญัญติัสุขภำพแห่งชำติ พ.ศ. 2550 ในหมวด 1 สิทธิและหน้ำท่ี 
ด้ำนสุขภำพ โดยเพิ่มบทบัญญัติท่ีมีเน้ือหำรับรองสิทธิในกำรท ำพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ 
ของบุคคล รวมทั้งกำรจ ำกดัอ ำนำจของทำยำทท่ีจะแสดงเจตนำลบลำ้งเจตนำของผูบ้ริจำค โดยน ำหลกัเกณฑ์
ของประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชยร์วมทั้ง Uniform Anatomical Gift Act (2006) มำพิจำรณำยกร่ำง
กฎหมำย ซ่ึงมีเน้ือควำมดงัน้ี 

“มำตรำ... บุคคลท่ีมีอำยุ 15 ปีบริบูรณ์มีสิทธิท ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยเพื่อกำรศึกษำหรือบริจำค
อวยัวะเพื่อกำรปลูกถ่ำยได ้ 

ห้ำมมิให้ทำยำทแสดงเจตนำอันเป็นกำรลบล้ำงพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวัยวะ และ  
แมภ้ำยหลงัจะมีกำรพิสูจน์ว่ำพินัยกรรมเสียไป ก็ไม่ท ำให้พินัยกรรมในส่วนของกำรบริจำคร่ำงกำยหรือ
อวยัวะเสียไปดว้ย 

กำรด ำเนินกำรตำมพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ ให้เป็นไปตำมหลักเกณฑ์และวิธีกำร  
ท่ีก ำหนดในกฎกระทรวง 

เม่ือผูป้ระกอบวิชำชีพดำ้นสำธำรณสุขไดป้ฏิบติัตำมเจตนำของบุคคลตำมวรรคหน่ึงแลว้มิให้ถือว่ำ
กำรกระท ำนั้นเป็นควำมผิดและใหพ้น้จำกควำมรับผิดทั้งปวง” 

2. เม่ือมีกำรแก้ไขเพิ่มเติมพระรำชบัญญัติสุขภำพแห่งชำติ พ.ศ. 2550 โดยมีเน้ือหำรองรับสิทธิ 
ในกำรท ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะของบุคคลแลว้ ควรมีกำรออกกฎกระทรวงก ำหนดหลกัเกณฑ์
และวิธีกำรด ำเนินกำรตำมพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ พ.ศ. ... โดยมีเน้ือควำมในส่วนท่ีเก่ียวกบั 
กำรก ำหนดรำยละเอียดของพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะอยำ่งละเอียด ดงัน้ี 

“ข้อ . . .  พินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวัยวะต้องมีควำมชัดเจนเพียงพอท่ีจะด ำเนินกำร  
ตำมควำมประสงคข์องผูบ้ริจำคดงักล่ำว โดยมีขอ้มูลเป็นแนวทำงในกำรท ำหนงัสือ ดงัต่อไปน้ี 

(1) รำยกำรท่ีแสดงขอ้มูลผูท้  ำพินัยกรรม ไดแ้ก่ ช่ือ สกุล อำยุ หมำยเลขบตัรประจ ำตวัประชำชน  
ท่ีอยูแ่ละหมำยเลขโทรศพัทท่ี์ติดต่อได ้



6 
 

(2) วนั เดือน ปี ท่ีท ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะแลว้แต่กรณี 
(3) ช่ือ นำมสกุล  หมำยเลขบัตรประจ ำตัวประชำชนของพยำน และควำมเ ก่ียวข้องกับ  

ผูท้  ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะแลว้แต่กรณี 
(4) ให้ระบุช่ือ สกุล หมำยเลขบตัรประจ ำตวัประชำชน ท่ีอยู่และหมำยเลขโทรศพัท์ท่ีติดต่อได้  

ของผูมี้หน้ำท่ีจดักำรส่งมอบร่ำงของผูท้  ำพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ และตอ้งแสดงว่ำได้แจ้ง  
ใหผู้น้ั้นทรำบแลว้ 

(5) ในกรณีท่ีผูท้  ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะให้ผูอ่ื้นเขียนหรือพิมพห์นงัสือแสดงเจตนำ
ให ้ตอ้งระบุช่ือ สกุล และหมำยเลขบตัรประจ ำตวัประชำชนของบุคคลดงักล่ำวไวด้ว้ย 

พินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะตอ้งลงลำยมือช่ือของผูบ้ริจำค พยำน และผูเ้ขียนหรือพิมพ์” 
“ขอ้ ... หลกัเกณฑ์และวิธีกำรด ำเนินกำรตำมพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะ ให้ด ำเนินกำร

ดงัต่อไปน้ี 
(1) กรณีกำรท ำพินัยกรรมบริจำคร่ำงกำยเพื่อกำรศึกษำ ให้บุคคลตำมขอ้ ...(4) ด ำเนินกำรส่งมอบ

ร่ำงของผูบ้ริจำคให้แก่สถำนรับบริจำคท่ีไดแ้สดงเจตนำไวห้รือติดต่อให้สถำนรับบริจำคดงักล่ำวมำรับร่ำง
ของผูบ้ริจำค ภำยใน...วนั โดยผูป้ระกอบวิชำชีพเวชกรรมตอ้งตรวจสอบให้แน่ชดัว่ำ ผูบ้ริจำคไม่เป็นผูพ้ิกำร
ทำงร่ำงกำย จนไม่เหมำะสมแก่กำรศึกษำ หรือเสียชีวิตจำกโรคมะเร็ง หรือ ติดเช้ือรุนแรง หรือ ศพท่ีเก่ียวกบั
คดีและอุบติัเหตุ หำกผูบ้ริจำคร่ำงกำยแจง้ควำมจ ำนงบริจำคดวงตำร่วมดว้ย ตอ้งแจง้ไปยงัศูนยด์วงตำภำยใน
ระยะเวลำไม่เกิน 6 ชัว่โมงนบัตั้งแต่เสียชีวิต 

(2) กรณีกำรท ำพินัยกรรมอวยัวะเพื่อกำรปลูกถ่ำย ให้บุคคลตำมขอ้ ...(4) ด ำเนินกำรส่งมอบร่ำง  
ของผูบ้ริจำคให้แก่โรงสถำนรับบริจำคท่ีไดแ้สดงเจตนำไวห้รือติดต่อให้สถำนรับบริจำคดงักล่ำวมำรับร่ำง
ของผูบ้ริจำค ภำยในระยะเวลำท่ีก ำหนดไวส้ ำหรับอวยัวะแต่ละชนิด 

(3) หำ้มฉีดยำรักษำสภำพศพ  
(4) หำกผูบ้ริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะต้องกำรยกเลิกกำรกำรบริจำค สำมำรถแจ้งควำมประสงค์ 

เป็นหนงัสือต่อสถำนรับบริจำคท่ีไดแ้สดงเจตนำบริจำคไว”้ 
“ขอ้ ... ใหน้ ำควำมในประมวลกฎหมำยแพ่งและพำณิชย ์วำ่ดว้ยพินยักรรมมำใชบ้งัคบักบักำรแสดง

เจตนำท ำพินยักรรมบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะโดยอนุโลม” 
3. ให้รัฐออกหลกัฐำนกำรบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะโดยท ำให้ปรำกฏในบตัรประจ ำตวัประชำชน

หรือใบขบัขี่ของผูบ้ริจำคทุกคน ในลกัษณะของสัญลกัษณ์คิวอำร์โคด (QR code) เพื่อให้สำมำรถแสกนและ
ทรำบรำยละเอียดไดว้่ำบุคคลดงักล่ำวไดแ้สดงเจตนำบริจำคร่ำงกำยหรืออวยัวะไวแ้ละสำมำรถด ำเนินกำร
ตำมเจตนำนั้นไดอ้ยำ่งถูกตอ้ง 
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