
ปัญหาการบรรลุนิติภาวะของผู้เยาว์1 
 

อทิธิรัฐ  สระทองขาว2 

 
             ผูเ้ยาว ์ตามกฎหมายมิไดนิ้ยามความหมายของค าว่า “ผูเ้ยาว”์ ไวเ้ป็นการเฉพาะ แต่ใช้เกณฑ์อายุใน
การก าหนดความเป็นผูเ้ยาว ์การพน้จากภาวะผูเ้ยาวแ์ละการบรรลุนิติภาวะของบุคคลโดยมิไดค้  านึงถึงความรู้
ความสามารถและองคป์ระกอบอ่ืนๆ เน่ืองจากเกณฑอ์ายเุป็นเกณฑ ์ท่ีสามารถพิสูจน์ไดแ้น่นอนและสามารถ
ระบุไดว้่าบุคคลอยู่ในสถานะใดในช่วงเวลานั้นๆได้อย่างชดัเจน ไม่สามารถแกไ้ขเปล่ียนแปลงในขณะท่ี
หลักเกณฑ์อ่ืนเป็นหลักเกณฑ์ท่ีอาจเปล่ียนแปลงได้ ไม่มีความแน่นอนคงท่ี ด้วยเห ตุน้ีจึงสามารถให้
ความหมายไวไ้ดเ้พียงว่า ผูเ้ยาวน์ั้นคือ บุคคลท่ีมีอายุต ่ากว่ายี่สิบปีบริบูรณ์หรือบุคคลท่ียงัไม่บรรลุนิติภาวะ 
ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีอ่อนอายุและประสบการณ์ ยงัไม่มีความเจริญงอกงาม ทางสติปัญญา ย่อมมี จิตใจอ่อนและมี
ความสามารถในการควบคุมสภาพจิตค่อนขา้งมีอย่างจ ากดั ทั้งยงัไม่อาจจะจดัการงานของตนเองได ้และไม่
สามารถรับผิดชอบในการตดัสินใจและการกระท า ของตนเองได ้กฎหมายจึงก าหนดใหผู้เ้ยาวเ์ป็นผูท่ี้หย่อน
ความสามารถประเภทหน่ึง ซ่ึงตามกฎหมายไทยนั้นไดบ้ญัญติัความเป็นผูเ้ยาว ์การพน้จากภาวะผูเ้ยาว์และ
การบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาวไ์วใ้นประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์มาตรา 19 ไดบ้ญัญติัให้บุคคลพ้นจาก
ภาวะผูเ้ยาว ์และบรรลุนิติภาวะเม่ือมีอายยุีสิ่บปีบริบูรณ์  
  นอกจากเกณฑอ์ายขุองการพน้จากภาวะผูเ้ยาวแ์ละการบรรลุนิติภาวะของบุคคลขา้งตน้แลว้ ในส่วน
ของมาตรา 20 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยย์งับญัญติัขอ้ยกเวน้ให้ผูเ้ยาวบ์รรลุนิติภาวะก่อนมีอายุ
ครบยีสิ่บปีบริบูรณ์ ไวว้า่ “ผูเ้ยาวย์อ่มบรรลุนิติภาวะเม่ือท าการสมรส หากการสมรสนั้นไดท้ าตามบทบญัญติั
มาตรา 1448 กล่าวคือ เม่ือบุคคลทั้งสองฝ่ายท่ีมีสถานะเป็นผูเ้ยาวมี์อายุสิบแปดปีบริบูรณ์ โดยไดรั้บความ
ยินยอมจากบิดามารดา หรือเม่ือบุคคลท่ีมีอายุต ่ากว่าสิบแปดปีบริบูรณ์ท่ีท าการสมรสหลงัจากไดรั้บอนุญาต
จากศาลให้ท าการสมรส เม่ือกฎหมายให้ผูเ้ยาวท่ี์ท าการสมรสอย่างถูกตอ้งตามกฎหมาย และถือว่าบรรลุนิติ
ภาวะแล้ว การน้ีมิได้อาศัยเกณฑ์อายุแต่อย่างใด แต่อาศัยการพิจารณาเหตุผลตามข้อเท็จจริงทางสังคม 
เน่ืองจากการสมรสท าใหบุ้คคลทั้งสองฝ่ายอยูกิ่นกนัฉนัสามีภรรยา มีความสัมพนัธ์ในฐานะครอบครัว

 
1 บทความน้ีเรียบเรียงจากการคน้ควา้อิสระ เร่ือง ปัญหาการบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาว ์โดยมีอาจารยท่ี์ปรึกษา คือ 

รองศาสตราจารย ์ดร. กลัยา ตณัศิริ และคณะกรรมการสอบ คือ รองศาสตราจารย ์ประเสริฐ ตณัศิริ และรองศาสตราจารย์
สุธินี รัตนวราห     

2 นกัศึกษาปริญญาโท หลกัสูตรนิติศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัรามค าแหง สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ 
จงัหวดัอทุยัธานี   
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เดียวกนั มีลกัษณะทางกายภาพในวยัเจริญพนัธุ์ท่ีพร้อมจะมีบุตรและอาจประกอบอาชีพให้มีรายไดส้ าหรับ
ใช้จ่ายในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงส่งผลต่อทรัพย์สินและบุตร ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีจะเกิดขึ้ นในอนาคต รวมถึง
บุคคลภายนอกท่ีอาจมีปฏิสัมพนัธ์ในทางกฎหมายดว้ย ดงันั้นหากกฎหมายมิไดบ้ญัญติัให้ผูเ้ยาวท่ี์สมรสแลว้
เป็นผูบ้รรลุนิติภาวะ ยอ่มเป็นการฝ่าฝืนขอ้เทจ็จริงท่ีเกิดขึ้นในสังคมและขดัต่อธรรมชาติของมนุษย ์ 
 จากขอ้เท็จจริงขา้งตน้ ผูศึ้กษาจึงไดศึ้กษาและวิเคราะห์ปัญหาขอ้กฎหมายเก่ียวกบัปัญหาการบรรลุ
นิติภาวะของผูเ้ยาว์ ท าให้เกิดเป็นประเด็นปัญหาในการคน้ควา้ท่ีสมควรน ามาวิเคราะห์ถึงประเด็นขอ้ปัญหา
ต่างๆเก่ียวกบัการบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาวต์ามกฎหมายเม่ือเปรียบเทียบกบักฎหมายต่างประเทศ ไม่ว่าจะ
เป็นกฎหมายฝร่ังเศส กฎหมายสเปน และกฎหมายสหรัฐอเมริกา รัฐแคลิฟอร์เนีย ซ่ึงสามารถจ าแนกออกเป็น
ประเด็นปัญหาไดด้งัน้ี 
 ปัญหาประการแรก คือ ปัญหากฎหมายเก่ียวกับหลกัเกณฑ์อายุในการบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาว์   
จากประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยไ์ดก้ าหนดเกณฑอ์ายใุนการบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาวไ์วใ้น มาตรา 19 
และมาตรา 20 ประกอบมาตรา 1448 ท าใหเ้กิดประเด็นปัญหาอยู ่2 ส่วน ไดแ้ก่ ปัญหากฎหมายเก่ียวกบัเกณฑ์
อายุในการบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาว ์และปัญหากฎหมายเก่ียวกบัเกณฑอ์ายใุนการสมรสของผูเ้ยาว ์ซ่ึงแต่ละ
มาตรามีการก าหนดเกณฑ์อายุท่ีแตกต่างกัน เช่นมาตรา 19 นั้นได้ก าหนดการบรรลุนิติภาวะไวท่ี้ 20 ปี 
บริบูรณ์ และมาตรา 20 ประกอบมาตรา 1448 ไดก้ าหนดไวท่ี้ 18 ปีบริบูรณ์ ความแตกต่างน้ีจึงเป็นปัญหาใน
ส่วนท่ีว่าการก าหนดอายุทั้งสองมาตราน้ีควรมีความสอดคลอ้งกันในส่วนของอายุในการบรรลุนิติภาวะ
หรือไม่ และการก าหนดอายุท่ีต่างกนัเกณฑอ์ายุมาตราใดสมควรท่ีจะเป็นบรรทดัฐานของเกณฑอ์ายุท่ีผูเ้ยาว์
ควรไดรั้บการบรรลุนิติภาวะ และเกณฑ์อายุท่ีมีผลบงัคบัใช้อยู่มีการก าหนดเกณฑ์อายุท่ีขดัต่อยุคปัจจุบนั
หรือไม่อยา่งไร ทั้งน้ีเม่ือเกิดปัญหาแลว้ควรมีมาตรการณ์แกไ้ขอยา่งไรเพื่อให้เกณฑอ์ายขุองทั้งสองมาตราได้
มีความสอดคลอ้งกนัและเป็นประโยชน์ต่อตวัผูเ้ยาว ์ 
 และเม่ือไดพ้ิจารณากฎหมายต่างประเทศท่ีท าการศึกษามาทั้งหมด  3 ประเทศ ก าหนดเกณฑ์ อายุ
บรรลุนิติภาวะไวแ้ตกต่างกนัตามแต่ยุคสมยั เร่ิมตั้งแต่อายุยี่สิบห้าปีบริบูรณ์ และต่อมาไดรั้บการพิจารณาให้
ปรับแกใ้หล้ดลงใหเ้ขา้กบัสถานการณ์แต่ละยคุสมยั จนกระทัง่ปัจจุบนักฎหมายของประเทศเหล่านั้นก าหนด
เกณฑอ์ายบุรรลุนิติภาวะไวท่ี้ 18 ปีบริบูรณ์เช่นเดียวกนัทั้งหมด ดงัต่อไปน้ี  
                  1.กฎหมายฝร่ังเศส ก าหนดให้บุคคลบรรลุนิติภาวะเม่ือมีอายุยี่สิบห้าปีบริบูรณ์ตาม อิทธิพลของ
กฎหมายโรมนั ต่อมา ประมวลกฎหมายแพ่งฝร่ังเศสลดเกณฑ์อายุลง โดยก าหนดให้บุคคล พน้จากภาวะ
ผูเ้ยาวแ์ละบรรลุนิติภาวะเม่ือมีอายยุีสิ่บเอ็ดปีบริบูรณ์ กระทัง่รัฐบญัญติัฉบบัวนัท่ี 5 กรกฎาคม ค.ศ. 1974 ลด
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เกณฑอ์ายลุงอีกคร้ังหน่ึงเป็นอายสิุบแปดปีบริบูรณ์ ตามท่ีบญัญติัไวใ้น ประมวลกฎหมายแพ่งฝร่ังเศส มาตรา 
414 วา่บุคคลบรรลุนิติภาวะ (la majorité) เม่ืออายสิุบแปดปีบริบูรณ์3 
     2.กฎหมายสเปนก าหนดเกณฑ์อายุบรรลุนิติภาวะเม่ือบุคคลอายุสิบแปดปี โดยให้นับวนัท่ีเกิด
รวมเขา้ไปในการก าหนดวนัท่ีบรรลุนิติภาวะดว้ย4 
      3.กฎหมายสหรัฐอเมริกา รัฐแคลิฟอร์เนีย ก าหนดการพน้จากภาวะผูเ้ยาว์ คือให้บุคคลท่ีมีอายสิุบ
แปดปีบริบูรณ์ เป็นผูบ้รรลุนิติภาวะ5 
              ทั้ งน้ีเม่ือได้เปรียบเทียบกับกฎหมายฝร่ังเศส กฎหมายสเปน และกฎหมายสหรัฐอเมริกา รัฐ
แคลิฟอร์เนียแลว้นั้นหลกัเกณฑอ์ายใุนการบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาว์ทั้งสามประเทศน้ีไดก้ าหนดไวท่ี้อาย ุ18 
บริบูรณ์ การก าหนดขึ้นน้ีโดยเห็นความส าคญัของความสามารถของผูเ้ยาวเ์ป็นส าคญั เม่ือสังคมแต่ละยคุสมยั
เปล่ียนแปลงความสามารถของผูเ้ยาวก์็ควรไดรั้บการเปล่ียนแปลงตามไปดว้ยเช่นกนั ซ่ึงการใชห้ลกัการน้ีจะ
ส่งผลใหผู้เ้ยาวน์ั้นไดบ้รรลุนิติภาวะไดท้นัต่อสถานะการณ์ปัจจุบนั เพื่อท่ีจะสามารถใชสิ้ทธิของตน  ไดอ้ยา่ง
สมบูรณ์เหมือนกบัผูใ้หญ่ และมีอ านาจเด็ดขาดโดยมิตอ้งอาศยัความยนิยอมจากผูป้กครอง 
 ปัญหาประการท่ีสอง ปัญหากฎหมายเก่ียวกับสิทธิของผูเ้ยาวใ์นการบรรลุนิติภาวะ การพิจารณา
สิทธิของผูเ้ยาวต์ามตวับทกฎหมายในมาตรา 19 บญัญติัไวว้่า “บุคคลย่อมพน้จากภาวะผูเ้ยาว ์และบรรลุนิติ
ภาวะเม่ือมีอายยุีสิ่บปีบริบูรณ์” และ มาตรา 20 บญัญติัไวว้า่ “ผูเ้ยาว ์ยอ่มบรรลุนิติภาวะเม่ือท าการสมรส หาก
การสมรสนั้นไดท้ าตามบทบญัญติัมาตรา 1448”  มีขอ้สังเกตุว่า จากเน้ือหาในส่วนของมาตรา 19 น้ี มีการ
ระบุถอ้ยค าวา่ “การบรรลุนิติภาวะ” และ ค าวา่ “การพน้จากภาวะผูเ้ยาว”์ ไวเ้พียงในมาตรา 19 แต่มิไดบ้ญัญติั
ไวใ้นมาตรา 20 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์เป็นขอ้สงสัยและเกิดเป็นประเด็นปัญหาในดา้นของ
สิทธิของผูเ้ยาวเ์ม่ือบรรลุนิติภาวะไปแลว้ตามมาตรา 20 จะถือว่าผูเ้ยาวน์ั้นไดพ้น้จากความเป็นผูเ้ยาว์ตาม
มาตรา 19 ดว้ยหรือไม่ และหากไม่พน้จากความเป็นผูเ้ยาว ์ผูเ้ยาวจ์ะใชสิ้ทธิของตนไดม้ากนอ้ยเพียงใด และ
ผูเ้ยาวจ์ะสามารถมีอ านาจเด็ดขาดและตดัขาดจากอ านาจปกครองหรือผูใ้ช้อ  านาจปกครองเหนือตวัผูเ้ยาว์
หรือไม่ เพราะการท่ีกฎหมายก าหนดผูใ้ชอ้  านาจปกครองใช้อ านาจปกครองเหนือตวัผูเ้ยาวน์ั้น ไม่ว่าจะเป็น
การใช้อ านาจปกครองของบิดามารดาหรือของผูป้กครองก็ตาม กฎหมายย่อมมีเจตนารมณ์ท่ีจะจ ากัด

 
3 French Civil Code, Article 414 “Majority is fixed at the full age of eighteen years; at this age, everyone is capable of   
   exercising the rights he enjoys.” 
4 Spanish Civil Code, Article 315 “Legal age begins upon turning eighteen years old. The day of birth shall be included in  
   full for the calculation of legal age.” 
5 California Family Code, 6502 “An individual who is 18 years of age or older, or who has entered into a valid marriage,  
   is an adult for the purposes of this code and for the purposes of any contract, will, or other legal act.” 
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ความสามารถและคุม้ครองการกระท าของผูเ้ยาวใ์นฐานะท่ีผูเ้ยาว์เป็นผูห้ย่อนหรือพร่องในความสามารถ
ประเภทหน่ึง แต่ในทางตรงกนัขา้มผูใ้ช้อ  านาจปกครองอาจใช้อ านาจปกครองดงักล่าวไปในทางท่ีไม่เป็น
ประโยชน์ต่อตวัผูเ้ยาว ์หรือกระทบและส่งผลเสียหายต่อสิทธิ เสรีภาพ และทรัพยสิ์นของผูเ้ยาว ์ในขณะท่ี
ผูเ้ยาวมิ์ไดมี้ฐานะทางกฎหมายท่ีใชสิ้ทธิเพื่อคุม้ครองประโยชน์หรือป้องกนัความเสียหายนั้น ๆ ดว้ยตนเอง  
             ซ่ึงเม่ือผูเ้ยาวบ์รรลุนิติภาวะแลว้ไม่ว่าจะดว้ยหลกัเกณฑ์ใดควรจะมีสิทธิและหน้าท่ีรวมถึงการใช้
สิทธิไดด้ว้ยตนเองในการสร้างครอบครัวและใชอ้ านาจปกครองบุตรของตนเองท่ีเกิดขึ้นในอนาคต 
             ปัญหาประการท่ีสาม ปัญหากฎหมายเก่ียวกบัการบรรลุนิติภาวะโดยวิธีการอ่ืน นอกจากปัญหาท่ีได้
กล่าวมาขา้งตน้แลว้ เม่ือไดท้ าการศึกษาทั้งกฎหมายไทยและกฎหมายต่างประเทศท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ผู ้
ศึกษาไดม้องเห็นว่า ในบางประเทศนั้นมิไดจ้ ากดัการบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาวไ์วเ้พียงอายแุละการสมรส แต่
ยงัมีหลกัเกณฑอ่ื์นท่ีสามารถท าให้ผูเ้ยาวน์ั้นบรรลุนิติภาวะได ้แมต้วัผูเ้ยาวเ์องยงัไม่ถึงเกณฑอ์ายุและมีความ
จ าเป็นท่ีจะบรรลุนิติภาวะนั้นก่อนเกณฑอ์ายท่ีุก าหนดโดยมิตอ้งท าการสมรส แต่ในกฎหมายไทยนั้นยงัคงมี
ขอ้จ ากดัไวเ้พียงอายแุละการสมรส 
              แม้ว่าในกฎหมายไทยจะมีบทบัญญัติท่ีบัญญัติให้ผูเ้ยาว์สามารถใช้สิทธิต่างๆของตนได้ตาม
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์มาตรา 27 บญัญติัไวว้่า “ผูแ้ทนโดยชอบธรรมอาจให้ความยินยอมแก่
ผูเ้ยาวใ์นการประกอบธุรกิจทางการคา้หรือธุรกิจอ่ืน หรือในการท าสัญญาเป็นลูกจา้งในสัญญาจา้งแรงงาน
ได ้ในกรณีท่ีผูแ้ทนโดยชอบธรรมไม่ใหค้วามยินยอมโดยไม่มีเหตุอนัสมควร ผูเ้ยาวอ์าจร้องขอต่อศาลให้สั่ง
อนุญาตได ้
             ในความเก่ียวพนักบัการประกอบธุรกิจหรือการจา้งแรงงานตามวรรคหน่ึงใหผู้เ้ยาวมี์ฐานะเสมือนดงั
บุคคลซ่ึงบรรลุนิติภาวะแลว้….. 
 ถา้หากพิจารณาในวรรคหน่ึงและวรรคสองแลว้นั้น ผูศึ้กษาจึงมองเห็นปัญหาในมาตรา 27 วรรค
สอง ในค าวา่ “เสมือนดงับุคคลซ่ึงบรรลุนิติภาวะแลว้” วา่ถา้หากผูเ้ยาวไ์ดรั้บความยนิยอมตามวรรคหน่ึงเช่น
ว่านั้นแลว้ ผูเ้ยาวจ์ะถือเป็นบรรลุนิติภาวะตามมาตรา 19 และมาตรา 20 ดว้ยไม่  และผูเ้ยาวส์ามารถใช้สิทธิ
ของตนไดม้ากน้อยเพียงใด เพราะกฎหมายยงัคงก าหนดให้ผูใ้ช้อ  านาจปกครองใช้อ านาจในการให้ความ
ยินยอมในการใช้สิทธินั้นๆกบัผูเ้ยาวอ์ยู่ และยงัคงจ ากดัความสามารถของผูเ้ยาวท่ี์ผูเ้ยาวค์วรกระท าไดเ้ป็น
การเฉพาะตวั  
              เม่ือพิจารณาแลว้เบ้ืองตน้ตามบทบญัญติัมาตรา 27 นั้นผูเ้ยาวย์งัคงเป็นผูเ้ยาวด์งัเดิม เพียงแค่ท าให้
ผูเ้ยาวใ์ชสิ้ทธิไดบ้างประการจากการไดรั้บความยนิยอมเท่านั้น  
              อย่างไรก็ดีหากประเทศไทยได้เพิ่มเติมหลกัเกณฑ์การบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาวใ์ห้สอดคลอ้งกับ
ประเทศตวัอยา่งจะเป็นผลดีและเป็นทางเลือกใหแ้ก่ผูเ้ยาวท่ี์ตอ้งการบรรลุนิติภาวะเพื่อท่ีสามารถใชสิ้ทธิของ
ตนไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  
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             จากประเด็นปัญหาต่างๆท่ีผูศึ้กษาไดต้ั้งประเด็นปัญหาจะเห็นไดว้่าปัญหาทั้งสามประการดงักล่าว
ขา้งตน้เป็นปัญหาท่ีส าคญัสมควรท่ีจะน ามาศึกษาคน้ควา้และหาแนวทางแกไ้ข ตามท่ีผูศึ้กษาไดศึ้กษาปัญหา
การบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาว์รวมทั้ง ความเป็นมา ความหมาย หลกัการ และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งท าให้ได้
บทสรุปส าหรับปัญหากฎหมายดังกล่าว เพื่อ เสนอแนะในข้อกฎหมายท่ีควรน ามาปรับรุงแก้ไขให้มี
ประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น โดยผูศึ้กษาขอเสนอแนะแนวทางในการแกไ้ขปัญหา ดงัต่อไปน้ี 
             1. ขอ้เสนอแนะในประเด็นปัญหาเกณฑ์อายุในการบรรลุนิติภาวะ จากการศึกษาและเปรียบเทียบ
ปัญหาในเกณฑ์อายุของผูเ้ยาวใ์นการบรรลุนิติภาวะทั้งกฎหมายไทยและกฎหมายต่างประเทศไม่ว่าจะเป็น
กฎหมายฝร่ังเศส กฎหมายสเปน กฎหมายสหรัฐอเมริกา รัฐแคลิฟอร์เนียแล้วนั้น เม่ือศึกษาแล้วพบว่า
ประเทศไทยมีการก าหนดเกณฑอ์ายุในการบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาวสู์งเกินไปและยงัไม่มีการปรับปรุงแกไ้ข
ให้เหมาะสมกบัยุคสมยัปัจจุบนั เม่ือพิจารณาจากสถานการณ์ในปัจจุบนัในดา้นต่างๆ ทั้งสังคม เศรษฐกิจ 
การเมือง การศึกษา ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงจากสมยัก่อนเป็นอย่างมาก การเปล่ียนแปลงดงัท่ีกล่าวมาท าให้
ผูเ้ยาวมี์การเจริญพนัธุ์มากกว่าอายุ ซ่ึงผูศึ้กษามองว่าเห็นสมควร ปรับแกไ้ขเกณฑ์อายุของผูเ้ยาวท่ี์จะบรรลุ
นิติภาวะตามบทบญัญติัแห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยม์าตรา 19  ท่ีก าหนดให้บุคคลท่ีมีอายุ 20 ปี
บริบูรณ์ โดยปรับลดอายุลงมาอยู่ท่ี อายุ18 ปีบริบูรณ์ เพื่อให้สอดคลอ้งกับยุคปัจจุบนัและสอดคลอ้งกับ
เกณฑ์อายุของผูเ้ยาว์ในการบรรลุนิติภาวะโดยการสมรสตามมาตรา 20 ประกอบกับมาตรา 1448 แห่ง
ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์ซ่ึงในยคุปัจจุบนัของประเทศไทย ผูเ้ยาวเ์ป็นผูมี้ความคิดและความรู้ท่ีเท่า
ทนักบัพลเมืองในช่วงวยัเดียวกนัของต่างประเทศท่ีไดท้ าการศึกษา มีความสามารถเพียงพอท่ีจะรับผิดชอบ
ตนเอง การรับรู้ การแลกเปล่ียน รวมถึงการซึมซับ วฒันธรรมและรูปแบบการด าเนินชีวิตจากส่ือต่าง ๆ ท่ี
สามารถติดต่อส่ือสารและเผยแพร่เหตุการณ์ หรือไดรั้บขอ้มูลข่าวสารไดต้ามสภาวะการณ์นั้น ๆ อีกทั้งผูเ้ยาว์
ท่ีเกิดและเติบโตในสังคมท่ีมีค่าครองชีพสูง อาจประกอบอาชีพควบคู่กับการเขา้รับการศึกษา ในขณะท่ี
ผูเ้ยาวบ์างคนเลือกท่ีจะยติุการศึกษาเพื่อประกอบอาชีพเพียงอยา่งเดียว 
                  ด้วยเหตุน้ี การก าหนดให้ผูเ้ยาว์บรรลุนิติภาวะท่ีอายุ 20 ปีบริบูรณ์ จึงเป็นการจ ากัดสิทธิและ
ความสามารถทางแพ่งของผูเ้ยาวแ์ละอาจท าให้ผูเ้ยาวเ์สียประโยชน์ท่ีควรจะไดรั้บในทางตรงกนัขา้มหากลด
เกณฑอ์ายุในการบรรลุนิติภาวะลงมาเหลือท่ีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ ย่อมท าให้ผูเ้ยาวไ์ดรั้บประโยชน์จากการใช้
ความสามารถทางแพ่งไดอ้ยา่งเต็มท่ีและรวดเร็วขึ้นตามไปดว้ย ทั้งยงัสอดคลอ้งกบัเกณฑอ์ายบุรรลุนิติภาวะ
ตามกฎหมายต่างประเทศท่ีท าการศึกษา  
             2. ขอ้เสนอแนะในประเด็นปัญหาเก่ียวกบัสิทธิของผูเ้ยาวใ์นกรณีบรรลุนิติภาวะ จากประเด็นปัญหา
ท่ีได้ท าการศึกษาและกล่าวมาในบทก่อนหน้าน้ี ผูศึ้กษามองว่าการบัญญัติการบรรลุนิติภาวะในตัวบท
กฎหมายมาตรา 19 และมาตรา 20 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชยมี์ความหมายท่ีแตกต่างกนัในผล
ของค าท่ีบญัญติัไวค้ือ ค าวา่ “บรรลุนิติภาวะ” และ ค าวา่ “พน้จากภาวะผูเ้ยาว”์ หากไดพ้ิจารณาต่อ เม่ือผูเ้ยาว์
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เป็นผูบ้รรลุนิติภาวะแลว้ตามมาตรา 20 แต่ยงัมิใช่ผูพ้น้จากการเป็นผูเ้ยาว ์ตามมาตรา 19  ความสามารถต่างๆ
ท่ีผูเ้ยาวท์ าไดแ้มจ้ะบรรลุนิติภาวะแลว้แต่ถือวา่ยงัไม่พน้จากการเป็นผูเ้ยาวแ์ละยงัหย่อนความสามารถทั้งยงัมี
ขอ้จ ากดัทางกฎหมายบทอ่ืนอยู ่แต่ถา้หากพิจารณาจากหลกัความเป็นจริงเม่ือผูเ้ยาวท์ าการสมรสอยา่งถูกตอ้ง
ตามกฎหมายตามมาตรา 20 แลว้ ผูเ้ยาวน์ั้นไดเ้ปล่ียนฐานะของตนไปสู่ฐานะท่ีมีสิทธิและหนา้ท่ีเพิ่มเติมใน
ฐานะสามีหรือภริยา รวมถึงฐานะผูใ้ชอ้  านาจปกครองของบุตรท่ีจะเกิดในอนาคต  
                  ดว้ยเหตุน้ีจึงเห็นควรให้ผูเ้ยาวท่ี์สมรสแลว้บรรลุนิติภาวะพน้จากความเป็นผูเ้ยาวไ์ปเสีย โดยการ
เพิ่ม ค  าว่า “พน้จากภาวะผูเ้ยาว”์ ในมาตรา 20 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์เพื่อเป็นการเพิ่มสิทธิ
ให้แก่ผูเ้ยาวท่ี์บรรลุนิติภาวะแลว้ การแกไ้ขเพิ่มเติมมาตรา 20 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย ์จาก
เดิม บญัญติัว่า “ผูเ้ยาวย์่อมบรรลุนิติภาวะเม่ือท าการสมรส หากการสมรสนั้นไดท้ าตามบทบญัญติั มาตรา 
1448” โดยแกไ้ขเป็น“ผูเ้ยาวย์่อมบรรลุนิติภาวะและพน้จากภาวะผูเ้ยาวเ์ม่ือท าการสมรส หากการสมรสนั้น
ไดท้ าตามบทบญัญติั มาตรา 1448” 
                  เพื่อให้สอดคลอ้งกบัการบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาว์ ตามมาตรา 19 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์ และให้ผูเ้ยาว์ท่ีได้ท าการสมรสแล้วนั้นบรรลุนิติภาวะและพ้นจากภาวะการเป็นผูเ้ยาว์ไปเสีย 
เพื่อท่ีจะใชสิ้ทธิของตนไดเ้ตม็ท่ีและสมบูรณ์ โดยพิจารณาจากพฒันาการของตวัผูเ้ยาวเ์องในยคุปัจจุบนั ท่ีอยู่
ในเกณฑ์อายุดงักล่าวเป็นผูท่ี้เจริญเติบโตทั้งทางร่างกายและสติปัญญา มีความเจริญพนัธุ์อย่างรวดเร็วเกิน
กว่าวยั ผ่านการอบรมเล้ียงดู จากครอบครัวพอสมควรและย่อมไดรั้บการศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐานท่ีกฎหมายก าหนด สามารถหารายไดเ้ล้ียงตนเอง ทั้งยงัมีความสามารถในการพิจารณาและวินิจฉัย
เพียงพอท่ีจะดูแลและรับผิดชอบตนเองได ้และสอดคลอ้งกบักฎหมายพิเศษฉบบัอ่ืนของไทยท่ีมีบทบญัญติั
เก่ียวเน่ืองกบัเกณฑ์อายุ เช่น สิทธิในการเลือกตั้ง การรับโทษทางอาญา รวมถึงสิทธิในการขอมีใบอนุญาต
ขบัขี่รถจกัรยานยนต์ และรถยนต์ ซ่ึงลว้นเป็นสิทธิท่ีสัมพนัธ์กบัวุฒิภาวะและความรับผิดชอบของบุคคล
เช่นเดียวกนั หากผูเ้ยาวท่ี์บรรลุนิติภาวะและพน้จากภาวการณ์เป็นผูเ้ยาวไ์ปเสีย สิทธิของผูเ้ยาวท่ี์ไดรั้บจาก
การเปล่ียนสถานะน้ีจะท าใหผู้เ้ยาวไ์ดใ้ชสิ้ทธิไดอ้ยา่งเตม็ท่ีและเป็นประโยชน์ต่อผูเ้ยาวใ์นยคุปัจจุบนั 
             3. ขอ้เสนอแนะในประเด็นปัญหาการบรรลุนิติภาวะโดยค าสั่งศาล   
                  การบรรลุนิติภาวะของผูเ้ยาวท่ี์มาจากค าสั่งศาลโดยตรงนั้นยงัมิไดถู้กบญัญติัไวใ้นกฎหมายไทย 
หากผูเ้ยาวจ์ะบรรลุนิติภาวะก่อนอายุ 20 ปีจะตอ้งผ่านการสมรสตามกฎหมายเท่านั้น ซ่ึงเป็นขอ้จ ากดัท่ีอาจ
ขดักบัเสรีภาพในการเลือกวิถีชีวิต และผูศึ้กษามองว่าการบรรลุนิติภาวะโดยการสมรสเป็นการส่งเสริมให้
เยาวชนเขา้สู่ชีวิตสมรสก่อนวยัอนัควรเพียงเพื่อสิทธิบางประการเท่านั้น ซ่ึงผูเ้ยาวไ์ม่สามารถใชส้ถานะใหม่
ในการบรรลุนิติภาวะได้อย่างเต็มท่ีและยงัคงมีข้อจ ากัดทางกฎหมายหลายด้าน หากมองกลับกันใน
สถานการณ์ปัจจุบนั ชีวิตจริงของผูเ้ยาว์บางคนอาจมีความสามารถในการดูแลตนเองหรือมีภาระหน้าท่ี  
(เช่น ท างานเล้ียงครอบครัว เป็นเจา้ของธุรกิจ หรือเล้ียงดูพ่อแม่/นอ้ง) แต่กลบัถูกจ ากดัไม่ให้ท าสัญญา หรือ
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ท าธุรกรรมทางกฎหมายท่ีจ าเป็นไดอ้ย่างอิสระ ยงัคงตอ้งไดรั้บความยินยอมจากผูแ้ทนโดยชอบธรรมตามท่ี
กล่าวมาแลว้นั้น และถา้หากผูเ้ยาวน์ั้นจะตอ้งการสิทธิในการจดัการในดา้นต่างๆของตนตามกฎหมายก่อน
เกณฑ์อายุท่ีกฎหมายก าหนดให้บรรลุนิติภาวะและพน้จากการเป็นผูเ้ยาวไ์ด ้ผูเ้ยาว์นั้นจะตอ้งท าการสมรส
เท่านั้น ซ่ึงผูศึ้กษามองว่าหากเพิ่มเง่ือนไขให้ผูเ้ยาวบ์รรลุนิติภาวะก่อนเกณฑ์อายุไดโ้ดยท่ีมิถูกจ ากดัไวแ้ค่
เพียงการสมรสจะเป็นประโยชน์ต่อตวัผูเ้ยาวเ์ป็นอย่างมาก จึงควรเสนอให้เพิ่มเติมบทบญัญติัเก่ียวกบัการ
บรรลุนิติภาวะโดยค าสั่งศาลอาจจะเพิ่มเติมหลกัเกณฑ์เพื่อให้ผูเ้ยาวท่ี์อยู่ในช่วงเกณฑ์อายุหรือมีวุฒิภาวะ
เพียงพอ สามารถร้องขอต่อศาลเพื่อให้ศาลมีค าสั่งให้เป็นผูบ้รรลุนิติภาวะก่อนเกณฑ์อายุได ้โดยเทียบเคียง 
กับหลักเกณฑ์ของกฎหมายต่างประเทศท่ีได้ท าการศึกษา ได้แก่ ประเทศสาธารณรัฐฝร่ังเศส ประเทศ
ราชอาณาจกัรสเปน และประเทศสหรัฐอเมริกา รัฐแคลิฟอร์เนีย  
                  ทั้งน้ี การก าหนดหลกัเกณฑ์เพิ่มเติมขา้งตน้ ตอ้งบญัญติัเง่ือนไขไวอ้ย่างชดัเจนในการพิจารณา
ของศาล ซ่ึงผูศึ้กษาพิจารณาวา่ตอ้งประกอบไปดว้ยเง่ือนไข ดงัต่อไปน้ี 
                  3.1 เง่ือนไขเก่ียวกบัเกณฑอ์ายุขั้นต ่าของผูเ้ยาวใ์นการร้องขอต่อศาล ผูเ้ยาวท่ี์จะมีสิทธิขอให้ศาล
สั่งให้เป็นผูบ้รรลุนิติภาวะก่อนเกณฑ์อายุได ้จะตอ้งมีเกณฑ์อายุขั้นต ่าท่ีเหมาะสมอยู่ท่ีอายุ 15 ปี เน่ืองจาก
บุคคลในวยั ดงักล่าวมีวุฒิภาวะมากเพียงพอทางจิตวิทยาแลว้ และการศึกษาภาคบงัคบัของไทยตามพราช
บญัญติักฎหมายภาคบงัคบั พ.ศ. 2545 ก าหนดให้บุคคลตอ้งได้รับการศึกษาตั้งแต่ประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึง
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงมีอายุเฉล่ียในการจบการศึกษาภาคบงัคบัอยู่ท่ี อายุ 15 ปี ดงัน้ีผูศึ้กษาจึงเห็นสมควรว่า
เม่ือผูเ้ยาว ์อายุ 15 ปี และจบการศึกษาภาคบงัคบัแลว้ สามารถเลือกเส้นทางชีวิตของตนไดใ้นการตดัสินใจ
ด าเนินชีวิต การใชสิ้ทธิในดา้นต่างๆไดเ้ทียบเท่ากบัผูบ้รรลุนิติภาวะโดยเกณฑอ์าย ุโดยการขออ านาจศาลให้
ตนเป็นผูบ้รรลุนิติภาวะโดยค าสั่งศาล อนัจะท าให้ผูเ้ยาวน้ี์สามารถด าเนินชีวิตของตนไดอ้ย่างสมบูรณ์ ทั้ง
สอดคลอ้งกบักฎหมายต่างประเทศท่ี ท าการศึกษาและมีระบบท่ีศาลอนุญาตให้ผูเ้ยาว์บรรลุนิติภาวะก่อน
เกณฑอ์ายไุด ้ 
                  3.2 เง่ือนไขเก่ียวกบัเจตนาของผูเ้ยาว ์การยื่นค าร้องขอนั้นจะตอ้งมาจากความตอ้งการของผูเ้ยาว์
เป็นหลกั มิใช่มาจากผูใ้ชอ้  านาจปกครองฝ่ายเดียว 
                  3.3 เง่ือนไขเก่ียวกับความยินยอมของผูแ้ทนโดยชอบธรรม การร้องขอต่อศาลของผูเ้ยาว์นั้น
จะตอ้งไดรั้บการยนิยอมจากผูใ้ชอ้  านาจปกครองอีกชั้นหน่ึงเพื่อเป็นการยืนยนัว่าผูเ้ยาวท่ี์ประสงคย์ืน่ค  าร้องน้ี
มีความจ าเป็นแก่การบรรลุนิติภาวะอนัแทจ้ริง 
                  3.4 เง่ือนไขเก่ียวกบัความสามารถในการด าเนินชีวิตของผูเ้ยาว ์เช่น การมีแหล่งเงินได ้ท่ีถูกตอ้ง
ตามกฎหมายและมีความสามารถในการบริหารจดัการทรัพยสิ์นของตน 
                  3.5 เง่ือนไขการใชดุ้ลพินิจของศาลในการอนุญาตใหข้องผูเ้ยาวบ์รรลุนิติภาวะ การบรรลุนิติภาวะ
ของผูเ้ยาวจ์ะตอ้งไม่ขดัหรือแยง้กบัประโยชน์สูงสุดของผูเ้ยาว ์เพื่อใหศ้าลสามารถใชดุ้ลพินิจในการพิจารณา 
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ไดอ้ย่างเต็มท่ีอีกชั้นหน่ึง เช่น กรณีตวัอย่างท่ีผูเ้ยาวป์ระสงค ์จะบรรลุนิติภาวะก่อนเกณฑอ์ายแุละผูแ้ทนโดย
ชอบธรรมยนิยอม ในขณะท่ีผูเ้ยาวมี์แหล่งท่ีมาของเงินไดท่ี้ถูกตอ้ง และมีความสามารถในการบริหารจดัการ
ทรัพยสิ์นของตนเองได ้แต่ศาลอาจพิจารณาประกอบขอ้เท็จจริงอ่ืน ๆ ว่าการสั่งอนุญาตให้ผูเ้ยาวบ์รรลุนิติ
ภาวะอาจไม่เป็นประโยชน์สูงสุดต่อตวัผูเ้ยาวเ์องไม่ว่าจะดว้ยเหตุผลใดภายนอกอ่ืนใดก็ตาม ดว้ยเหตุน้ีย่อม
เป็นการกลัน่กรองเหตุผลและความเหมาะสมท่ีจะให้ผูเ้ยาวบ์รรลุนิติภาวะก่อนเกณฑอ์ายอีุกล าดบัหน่ึง และ
ยงัท าให้หลกักฎหมายเก่ียวกบัประเด็นดงักล่าวสามารถคุม้ครองประโยชน์ของผูเ้ยาว ์ประโยชน์ของบิดา
มารดา ประโยชน์บุคคลภายนอก และประโยชน์ของสังคมในเวลาเดียวกนัเพื่อให้สอดคลอ้งกบัสภาพสังคม 
และเศรษฐกิจของประเทศไทยในปัจจุบนัท่ีเปล่ียนแปลง 
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